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Cile a oditvodnéni projektu: V soucasnosti se vyrobci | automobilky pii vyvoji svétlometi
fidi pouze legislativnimi normami upravujicimi minimalni a maximalni intenzitu a barvu
svétlometli, métenou objektivnimi metodami (kamery/kolorimetry/goniometry Vv pfedepsané
vzdalenosti). Tyto normy vSak ne zcela reflektuji specifické ptisobeni LED svétel na
fyziologii vidéni (absence Cervené Casti spektra, PWM modulace aj.), ktera mtze mit dopad
na dopravni bezpecnost.

Cilem projektu je proto prozkoumat vnimani riznych zdroji svétla véetné LED ze
subjektivniho pohledu redlnych osob - piedevsim fidi¢u, zajemct 0 koupi vozu a ostatnich
ucastnikti dopravy. Toho bude dosazeno prostiednictvim sady experimentll a Setieni
s vyuzitim dotaznikovych a piistrojovych metod (psychofyziologické, oftalmologické aj.).
Tento interdisciplinarni pfistup neni V oblasti automotive standardné aplikovéan, a pfitom
mohou mit zjiS§téné poznatky vyznamny vliv na dopravni bezpecnost. Povazujeme proto za
dulezité zjistit a zahrnout subjektivni zkuSenost uzivatelli (Castnikid dopravy) stejné jako
psychofyziologicka data do doporuceni pro vyrobce svétlometii @ automobild obecné.

2. Teoretické ukotveni projektu a predstaveni vychodisek vyzkumu

Jiz fadu let 1ze na serverech zabyvajicich se automobilovou dopravou i v odborné literature
sledovat diskuze nad problematikou oslnéni fidi¢ti pfednimi svétlomety aut [1-17]. Napt.
v britské studii z roku 2019 mezi 1 215 fidi¢i [2] asi 60 % uvedlo, Ze jsou pravidelné
oslnovani svétlomety protijedouciho auta, pti¢emz ne vzdy jsou schopni rozeznat rozdil mezi
oslnénim potkavacimi a dalkovymi svétly. Néktefi fidi¢i z tohoto efektu vinili typ vozu (napf.
SUV - sportovné uzitkové vozy), jini si stézovali na pouzivanou osvétlovaci techniku —
zejména xenonové vybojky (v literatufe oznaCované také jako HID, zangl. high intensity
discharge) a pfedevsim elektroluminiscenéni diody, tzv. LED.

Zatimco xenonové vybojky najdeme ve vozovém parku zastoupené spiSe sporadicky, LED
diody jsou v automobilovém pramyslu velmi oblibené, ato predevsim kvuli jejich vysoké
energetické ucinnosti, dlouhé Zivotnosti, vysSi subjektivni viditelnosti z pohledu fidice
a moznostem, které nabizeji designérim svétlomett z hlediska tvaru, ale také funkci [3, 13—
18]. Oproti halogenovym Zzarovkdm se ovSem HID a pifedevsim LED zdroje vyznacuji
nékterymi velmi specifickymi vlastnostmi: ve srovnani s halogenovymi zarovkami se lisi ve
spektralni distribuci vyzafované energie, intenzité, blikani (tzv. flicker, zptisobeném pulzni
modulaci napajecich proudovych zdroji) a také velikosti plochy, z niz je svétlo vyzafovano
[13-17].

Pro fidi¢e je asi nejzietelnjsi rozdil ve vnimané barvé LED (aHID) zdroji oproti
halogenovym zarovkam, coz souvisi se zminénou spektralni distribuci. Zde je nutné pochopit,
Ze lidsky zrak se vyvojové prizpusobil svitu slunce — tedy zafeni, které 1ze nad atmosférou
aproximovat zafenim absolutné cCerného télesa odpovidajici teploté chromati¢nosti
5900K [19]. To obsahuje mj. celé viditelné spektrum, takze sluneéni zafeni je v podstaté bilé,
pficemz maximum spektra spada do modrozelené oblasti. Atmosférou je nicméné modra ¢ast
zateni ve velké mife rozptylena (proto se nam nebe zda modré), takze lidské oko



Vv sou¢innosti s mozkem slunce vnima spise jako Zluté, ¢i dokonce ¢ervené — také v zavislosti
na kulturnich podminkéach [20].

Zateni halogenové Zarovky se svételnému spektru slunce pomérné dobie podobd, zatimco
vétSina vybojek ma charakteristické carové spektrum. Xenonové vybojky se blizi bilému
svétlu, které ma pii vysSich proudech napadné namodralou slozku. Spektrum LED zdroji
pouZivanych v automotive méa oproti tomu dva vyrazné laloky, které odpovidaji jednak
modrému (az modrofialovému) zafeni PN ptechodu, a jednak svétlu, které je konvertovano
zlutym luminoforem. Slozenim téchto dvou spektralnich laloki vznikd vysoce jasné
pseudobilé svétlo, které se vyznacCuje namodralym charakterem. Existuji sice itzv. ,teplé
bilé* ledky, jejichZz modra ¢ast spektra je potlacena ve prospéch Zluté ¢asti spektra, nicméné
tyto zdroje se v automotive piili§ neuplatiiuji vzhledem k jejich nizsi ucinnosti [21].

Svétla z HID nebo LED zdroju se tak oproti halogenovym zarovkam jevi lidskému oku spise
jako jasné bila, nékdy az namodrala. K tomu ptispiva také dalsi charakteristika predevsim
LED zdroju, ato jejich velikost a montdZ v automobilovych svétlometech: Na rozdil od
halogenovych Zarovek a v podstaté i xenonovych vybojek jsou LED zdroje velmi male,
s vyzatfovaci plochou Vv fadech jednotek az zlomkd milimetri ¢tverenich. Navic zatimco
halogenové Zarovky jsou namontovany v reflektoru s relativné velkym povrchem, HID a LED
zdroje jsou obvykle soucasti projekéniho modulu (i kdyZ existuji vyjimky), kde je plocha
vyzarujici svétlo mnohem mensi, coZ mize na fidi¢e ptsobit rusivé [3]. V disledku rozptylu
svétla na optice, ktera je pouzita uvniti projekéniho modulu, také ¢asto dochazi k nezadoucim
efektim — barevnym vaddm danym chromatickou aberaci pouZité projekéni optiky
(disperznimi vlastnostmi pouzitych materiali Cocek: sklo vs. plast). Rizna kombinace typt
Cocek a geometrie celé svételné soustavy tak ovlada ostrost hranice svétlo/tma a také barevny
piechod (angl. color fringe) této hranice [21, 22]. Ta mivd modrou aZz modrofialovou barvu
abyva velmi ostrd. Pokud se knam pak z horizontu, nebo naopak z udoli, blizi vozidlo
vybavené takovymi LED projekénimi moduly, Ize si nejdiive vS§imnout intenzivniho modrého
svétla, které se postupné méni v bilo-modrou. Tento jev Ize sledovat i ve zpétném zrcatku,
kdy muze u fidich, kteti se divaji pted vozidlo, na chvili evokovat dojem, ze za nimi pravé
policisté rozsvitili vystrazny modry majak. Takovy dojem mize pfitahovat neZ&douci
pozornost ve chvili, kdy to mize byt z hlediska dopravni bezpeénosti riskantni.

Mezi dalsi divody, pro¢ pravé modra ¢ast barevného spektra mize byt z hlediska zrakového
vnimani fidi¢h problematickd, patii napt. skute¢nost, ze pii prechodu do Sera zacina oko
Clovéka aktivovat ty¢inky — ¢lovek prechazi v Seru s pouzitim vlastniho umélého zdroje svétla
z fotopického do mesopického vidéni, kdy oko pouziva k pozorovani scény Cipka i tyCinek —
jejichZ vrchol spektralni citlivosti lezi pravé v modré oblasti [21]. Neni proto pfili§ sloZité je
saturovat at’ jiz namodralym svétlem LED zdroji, pfipadné pravé modrym okrajem barevné
hranice projekcni optiky. Kromé toho mohou byt nékteti fidi¢i zvlaste citlivi na jasné zdroje
svétla nebo modrou ¢ast barevného spektra [23-26], coz dale ovliviluje jejich vnimani
oslnéni. Z tohoto diivodu by mohly byt tidi¢i preferované spise zdroje ve Zluté Casti spektra
(ovSem spliujici legdlni vymezeni bilé barvy, viz obr. 1).
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Obr. 1. Bila zona barevného spektra dle evropské (ECE) a americké (SAE) regulace (Zdroj:
vlastni)

V tomto kontextu je potieba zminit, Ze vyrobci a designéfi v oblasti automotive maji
ptirozen¢ snahu odlisit nové zdroje svétla od starSich typu. Jednoduchou cestu predstavuje
pravé vyuziti zdroja svrcholem v modré cCasti spektra, které byvaji prezentovany jako
»~moderni*, ,atraktivni*, ,,Zadouci“ atd. [18]. Road Research Laboratory ve Velké Britanii
[29] pfitom jiz dfive provedla vyzkum preferenci fidi¢t stran barevného podani svétlometi
stejné intenzity a zjistila, Ze u vlastnich vozu fidi¢i preferuji bilé svétlo, u protijedoucich
vozidel by ovSem ocenili, kdyby tato svitila zlut¢ — coz vytvaii pomérné problematicky
paradox. Studie v podobném duchu pozdé&ji uskuteénili i jini zahrani¢ni autoii [23-28], a to
V rizném laboratornim settingu. Mimo jiné byly nalezeny kulturné-geografické rozdily
v preferenci rizné barevnych LED zdroju [30]. Nabizi se tedy otazka, zda je tato preference
bilych (az modrych) svétel pritomna iu Ceskych fidicl, nakolik se jedna o fyziologickou
zalezitost anakolik pouze o estetické domnénky ¢i ekonomické rozhodnuti vyrobci
automobilovych svétlometd.

Zaroven je nutné zduraznit, ze charakteristiky pfipustnych automobilovych svétlomett jsou
regulovany mezinarodnimi normami [31, 32] tak, aby nedochézelo k fyziologickému oslnéni.
Fyziologické osInéni objektivné snizuje zrakovou ostrost a kontrastni citlivost, pfi¢emz
zménu zrakovych funkci lze zméfit. Fyziologické oslnéni muze byt omezujici (v angl. tzv.
disability glare), vedouci k ptechodnému snizeni zrakové ostrosti a kontrastni citlivosti
v disledku ztraty kontrastu na sitnici kvili velkému rozptylu svétla (typicky nastava pfi
vzajemném mijeni automobilti za tmy [33]), nebo oslepujici (tzv. blinding glare), kdy je
zrakové vniméani na néjakou dobu zcela eliminovéno [34, 35]. Pfesto vSak miize dojit
k psychologickému oslnéni (angl. discomfort glare), které nevede nutné ke zrakovému deficitu
jako takovému, ptsobi vSak psychickou nepohodu az unavu a odklani pozornost fidice od
jeho zrakového tkolu, coz miize vést ke snizeni dopravni bezpeénosti [13-17, 23-28, 33-36].

Zatimco k méteni fyziologického osInéni existuji objektivni metody — ackoliv ity jsou
pfedmétem kontinualniho vyvoje [37-41] — pro zjistovani psychologického oslnéni se
doposud nejvice vyuzivalo subjektivniho hodnoceni. NejCastéji pouzivanou metodou je
v tomto ohledu tzv. de Boerova Skala [37-45]: 9-bodova stupnice se slovni kotvou v kazdém
lichém bodg, sahajici od 1 (nejsilngjsi oslnéni) po 9 (nejslabsi oslnéni). Jak ovSem ilustrovali



nektefi zahrani¢ni autofi [40, 41], tento zpiisob fazeni (od nejsilnéjSiho po nejslabsi) mize byt
pro nékteré participanty matouci. Navic fada studii pfizpisobovala slovni oznaceni
konkrétnich bodt svym aktualnim potfebam, atak v prubéhu let vznikly rtizné varianty
slovnich deskriptort (viz tab. 1).

Tabulka 1. Varianty slovnich deskriptort de Boerovy Skaly ve vybranych publikacich

Intenzita .
osvétlen de Boer de Boer fzm,gt& Bhise et al Stastny
Stupefi | [Lx] 1967 1973 | Bindels, | 1975 | Falus2011 | o0 0t
(dle Faltus, 1974
2011)
1 w0 —24,5 Unbearable Unbearable | Unbearable | Unbearable | NeznesiteIné | Nesnesitelné
2 245-11,6
3 11,6 -5,5 | Disturbing Disturbing | Disturbing | Disturbing | RuSivé Rusivé
4 55-2,6
5 26-1.2 ,JAug:nissible ,Jdtjj:nissible JAudS:nissibIe JAucS(t:eptabIe Prijatelné g;;Zfelné
6 1,2-0,6
7 0,6 —0,28 | Satisfactory | Satisfactory | Acceptable | Satisfactory | Mierne Vyhovujici
8 0,28-0,13
9 0,13-0 Unnoticeable \Il\lljg':iceable Noticeable ?\lljgtticeable It;;c?:til’né Neznatelné

Piestoze, slovy experti z mezinarodni skupiny GTB (Groupe de Travail) [42], ,,pokud se
citime oslnéni, pak jsme oslnéni“, aje jiz relativné vedlejsi, zda Cist¢ subjektivné nebo
objektivng, vyzkumi zamétujicich se na objektivni zhodnoceni reakcei idi¢t na psychologické
oslnéni v dopravé mnoho neni [47-52]. Pfitom se nabizeji psychofyziologickd méfeni
zjist'ujici stresovou odezvu organismu na oslnéni, a to pfinejmensim ve smyslu zvySeni kozni
vodivosti (tzv. skin conductance response, SCR) a variability srde¢ni (tepové) frekvence
(angl. heart rate variability, HRV) [53-55], popi. zmén v dechové frekvenci ¢i frekvenci
mrkani [55-57]. Mimo to Ize zjist'ovat napf. i zmény ve zrakové ostrosti a kontrastni citlivosti
v disledku oslnéni [15, 16, 47, 50]. Jednotnd metodologie pro zjiStovani reakei fidi¢l na
osInéni v silni¢ni dopravé viak zatim vyvinuta nebyla [51, 58].

Z téchto divodi jsme se v ramci projektu rozhodli pro interdisciplinarni pfistup na pomezi
psychologie, psychofyziologie, optiky, optometrie a automotive, ktery by se pokusil takovy
metodologicky postup (vyuzitelny uz ve fazi vyvoje automobilovych svétlometit) navrhnout
a zahrnoval by nasledujici ¢asti:

1) vybudovani laboratore simulujici dvouproudy nocni provoz na silnici, K experimentalnimu
ovéteni vlivu raznych svételnych zdroji na zrakové vnimani fidice pii oslnéni a jeho
subjektivni i objektivni (psychofyziologické) reakce;

2) lokalizaci de Boerovy skdly do ceského jazyka tak, aby mohla byt pouzita v ramci
laboratornich vyzkumii;




3) laboratorni experiment zjistujici jednak preference barevného podani LED zdroju
u Ceskych fidict, a jednak jejich subjektivni a objektivni (psychofyziologické) reakce na
oslnéni riznymi typy svételnych zdrojit (LED, halogenové Zarovky);

4) dotaznikové Setreni mezi zdjemci 0 Koupi vozu a cerstvymi majiteli aut s cilem zjistit,
jakou roli hraji pfi vybéru vozu svétlomety a jaké jsou jejich preference v tomto ohledu;
a vV neposledni fad¢:

5) dotaznikové Setieni mezi ticastniky Ceské silnicni dopravy (fidi¢i, cyklisti) s cilem zjistit
prevalenci problematiky oslnéni z jejich pohledu ataké to, jak se k dilematu ,,vidét vs.
neoslInit* sami stavi.

Pribéh jednotlivych ¢asti jakoz i celého projektu bude nastinén v nasledujici kapitole.

3. Popis realizace projektu

Projekt byl zahajen v roce 2019, kdy jsme se zaméfili predev§im na zajisténi a piipravu vSech
potfebnych prostor, vybaveni, pfistrojovych metod a podnétovych materialt Kk realizaci
jednotlivych vyzkumnych ¢&asti projektu. DoSlo také Kk vytvoifeni webovych stranek
k propagaci projektu, komunikaci s ucastniky arezervaci termind V laboratofi, jakoz i pro
administraci vySe uvedenych dotaznika (https://hli.upol.cz/). V nasledujicich letech pak
probihal samotny vyzkum, jeho vyhodnoceni a publikace souvisejicich vystupu (viz dale).

1) Vybudovani laboratore pro experimentélni vyzkum oslnéni v prostorach UP. N&$ design
pii oslnéni V laboratornim prostfedi za pomoci oto¢nych stojant (carouselii slouzicich
k rychlé vyméné sledovanych svétlometit) vychazi z nékolika zdroju:

a)

b)

Testovaci procedura pri overovani svételne-technickych parametrii svétlometii jejich
vyrobci. Dle informaci od aplikaéniho garanta je nejmensi vzdalenost, v niz se
parametry souvisejici s oslnénim v automotive testuji, 10m na délku, pfi¢emz Sifka
mistnosti odpovida nejméné dvouproudé silnici (tj. Sm). Vzhledem k tomu, Ze jsme
nem¢li mozZnost testovat oslnéni v redlném provozu (a ani by to nebylo Zadouci), ani
napft. na nepouzivanych komunikacich v terénu, byl zvolen laboratorni experiment.
Laboratorni experimenty s osinénim riznymi zdroji svetla (halogen, halogen
s modrym filtrem, HID — xenony) dle [15]: Zde sed¢li participanti (N = 26; v¢k 22-58
let) ve tmavé mistnosti ve vzdalenosti 8,5 m od zdroje svétla, s bradou opifenou ve
stojanu a s vyhledem limitovanym na poster (8,5 m daleko), kde byla prezentovana
deBoerova skéla (bilym pismem na ¢erném pozadi). Bod, na ktery se méli participanti
na posteru soustiedit, byl ve stejné vysce, jako zdroj oslnéni. Vyzkumnici nahodné
variovali poradi prezentace zdroji oslnéni, pficemz kazdy zdroj svitil 4 sekundy,
nacez méli ucastnici zhodnotit neptijemnost oslnéni na de Boerové skale. Podobny
design vyuzil napf. i[59], pouze stim, Ze ucastnici (N=27) sed¢li 7 m daleko
a variovana byla intenzita a délka oslnéni.

Snaha o priblizeni se realistickym podminkam. V naSem settingu jsme se rozhodli
neumist'ovat zdroj oslnéni piimo pied participanta, nebot’ ani protijedouci vozidlo na
silnici nejede ,,ptimo* proti fidi¢i, ale (v Ceském prostiedi) po levé strané od ngj.


https://hli.upol.cz/

Zvazovali jsme také moznost simulovat pfimo jizdu/piiblizovéani se protijedouciho
vozidla (proto jsou carousely umistény na kolejnicich), nicméné vzhledem
K naro¢nosti vyhodnoceni takového postupu jsme od této moznosti pro ucely
aktualniho vyzkumu ustoupili, a carousel se svételnymi zdroji tak byl stabiln¢ umistén
ve vzdalenosti 9 m od participanta, na levé strané¢ od n¢j, tzn. jakoby V protismérném
»silniénim pruhu®. (MozZnosti laboratorni mistnosti na UP neumoziovaly umisténi
carouselu aZ do vzdalenosti 10 m.).

Sohledem na nutnost orientatniho vySetfeni zrakovych funkci fidi¢e (zrakova ostrost,
barvocit, atp.) pfed samotnou realizaci experimentu sestavala vysledna laboratot ze dvou
Kk sob¢ ptiléhajicich mistnosti: velké (5x10m), na ¢erno vymalované a zatemnéné mistnosti pro
simulaci oslnéni Vv no¢nim provozu na dvouproudé silnici, a mensi mistnosti pro stolni
experiment s riznymi barevnymi LED-biny a kontrolni méfeni zrakovych funkci (zrakova
ostrost, citlivost na oslnéni, barevné zrakové vnimani, vlhkost oka). Vybaveni obou mistnosti
je nasledujici™:

Velka mistnost:

e otocny carousel pro upevnéni 4 riznych typt zdroji svétla pouzivanych jako
potkavacich svétel, v¢. téchto zdrojii, kalibrovanych internim aplika¢nim garantem
(halogenové reflektory, moduly s LED - bily, Zluty a modry bin) — simuluje oslnéni
protijedoucim vozidlem s riznym typem svétlometi;

e 6 m dlouhd kolejnice pro pohyb oto¢ného carouselu smérem vpied avzad — pro
simulaci pohybu ,,protijedouciho auta“ (neni zahrnuto v sou¢asném vyzkumném
navrhu, bylo vytvofeno dodate¢n¢ jako moznost pro simulaci vice naturalistickych
podminek v rdmci budouciho vyzkumu);

e carousel rFidice, umoziujici upevnéni raznych typa prednich zdroji svétla, v¢. téchto
zdroju, kalibrovanych internim aplikaénim garantem (aktualni nastaveni: halogenove
reflektory a sériovy, tzn. bily, LED modul; dalSi zdroje jsou v laboratofi k dispozici
pro ndvazné budouci vyzkumy) — simulace dopiedu sviticich svétel fidi¢e, nebot’ typ
svétel, kterymi sviti fidi€, mtize ovlivnit jeho vniméni typu svétel, kterymi disponuje
protijedouci (oslnujici) automobil;

e 2x laboratorni zdroj pro napajeni svétlometa (1x Fidi¢, 1x protijezdec) + prodluZovaci
Snury;

e festovaci stojan pro Fidi¢e — cilem je zafixovani hlavy do konstantni polohy pro lepsi
opakovatelnost testovani oslnéni;

e 3x tabule s kalibrovanymi optotypy (1x Pelli-Robsoniiv test kontrastni citlivosti na
vzdalenost 3m; 2x Snellenova tabule pro orientacni ur¢eni zrakové ostrosti pfi vidéni
do dalky — pismena, symboly) — ucelem je zjistit kontrastni citlivost a zrakovou ostrost
fidi¢e pti soucasném oslnéni riiznymi typy svétlomett ,,protijedouciho® vozidla;

! Doporu¢ené vybaveni laboratofi pro testovani oslnéni z pohledu fidi¢t je popsano také ve vystupu
TL02000183-V1 ,Metodika pro posuzovani osinéni svétlomety osobnich automobilii z hlediska Fidici*
(Viktorova, Stanke, Hamernikova, & Sucha, 2022); podrobnosti k settingu pouzitému v aktualnim vyzkumu pak

obsahuje vystup TL02000183-V4 a diplomova prace L. Stankeho (2021).
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pristroj a SW pro sledovani aktualniho jasu v urovni oci , Fidice” na testovacim
stojanu, aby bylo mozno zméfit piibliznou intenzitu osvétleni dopadajiciho na oci
fidi¢e (= objektivni méfeni oslnéni); nakolik se jedna 0 pfistroj vlastni konstrukce, byl
pofizen jesté profesionalni luxmetr pro ovéieni odchylky namétenych hodnot;

BioPac MP 36 pro sledovani azaznam psychofyziologickych reakci participanti
V prib&éhu experimentu, piedev§im pak oslnéni (kozni vodivost, EKG a tepova
frekvence, respirace, vertik&lni EOG - mrkani, + signaliza¢ni tlacitko pfi subjektivnim
zaznamenani pocitu oslnéni);

notebook pro integraci a zpracovani vSech méfenych signald a hodnot.

Malé mistnost — vybaveni a jeho ucel:

orientacni vysetieni barvocitu prostiednictvim Stilling-Velhagenovych tabulek —
cilem je orientacni zjisténi korektniho vnimani barev, nakolik pravé barevné podani
svételného zdroje je predmétem naSeho zajmu;

zarizeni vilastni konstrukce pro orientacni zjisteni vlhkosti oka, nebot’ napt. vyzkum
[60] ukazal, Ze pacienti trpici syndromem suchého oka vykazuji vétsi subjektivni
nepohodu pfi fizeni (za dne iV noci). Pro orientacni zjisténi rychlosti vypatrovani
slzného filmu jsme na zaklad¢ ¢lanka [61, 62] zkonstruovali aparadt vyuZivajici
plaveckych bryli a senzor pro méfeni teploty a vlihkosti a souvisejici software, ktery
zpracovava vypocCty popsané¢ zminénymi autory;

Oculus Mesotest 1l kobjektivnimu testovani kontrastni citlivosti za osInéni
kalibrovanym zdrojem (kontrastni citlivost coby schopnost rozliSovat objekty
apozadi je podstatna ke korektnimu vyhodnoceni potencidlnich dopravnich rizik,
napft. rozpoznani chodce pii okraji vozovky, zvlasté za tmy ¢i snizené viditelnosti);
stolni experiment stzv. whiteboxy a kalibrovanymi barevnymi (Munsellovymi)
tabulkami, které jsou nasvétleny stejnymi typy svételnych zdroji (halogenova
Zarovka, LED o tfech riznych barevnych teplotach — viz nize), jez jsou pouzity pii
hlavnim experimentu s oslnénim ve velké laboratoii; cilem bylo zjistit barevné
preference fidicu stran osvétleni (napt. zda hodnoti jako pfijemnéjsi teplé ¢i studené
podani barev), které mohou souviset stim, jak fidi¢i subjektivné vnimaji
ne/ptijemnost oslnéni riznymi zdroji;

2x laboratorni zdroj pro napajeni zdroji svétla ve whiteboxech (halogen a LED
zvlast) + prodluzovaci snury.

2) V roce 2019 doslo také k prekiadu a adaptaci deBoerovy Skaly pro zhodnoceni subjektivni
miry osinéni do Ceského jazykového prostredi. VVzhledem K potiebé systematicky zkoumat
problematiku (psychologického) oslnéni Vv silni¢ni dopravé v ¢eskych podminkach jsme
povazovali za nutné disponovat spolehlivym a validnim nastrojem, ktery by umoziioval
srovnani naich vysledkd se zahrani¢nimi vyzkumy. S ohledem na rozsiteni deBoerovy Skaly
a skutecnost, Ze doposud neexistovala jeji oficialni ¢eska ani slovenska adaptace [37, 39],
jsme se rozhodli k jeji rekonstrukci pro Geské jazykové prostiedi.? Cilem studie bylo najit

2 Podrobn&jsi popis byl prezentovan v ramci konferenéniho posteru ataké formou &lanku v recenzovaném
Casopise (Jost) — vystupyTL02000183-V10 a TL02000183-V11.
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pétici slov charakterizujicich oslnéni tak, aby Skala pokryvala celé kontinuum od minimalni
po maximalni vnimanou intenzitu svétla. Postupovali jsme po téchto krocich:

a) Z ptehledového ¢lanku [40] jsme vybrali kotvici slova pochazejici z riznych skal,
véetné n¢kolika verzi tradi¢ni deBoerovy Skaly; vznikl tak seznam 20 slov.

b) Slova jsme pielozili do EeStiny metodou jednoduchého jednosmérného piekladu.
V tomto piipad¢ jsme jazykovou stranku kotvicich hesel (napf. metodou zpétného
prekladu) nefesili, protoze hesla byla sefazena a psychometricky analyzovana az
pozdéji.

€) Vytvorili jsme tlohu pro sefazeni slov, kterou jsme administrovali 69 prezen¢nim
studentim 1. ro¢niku psychologie. Slova byla vypsana na levé polovin¢ vypliovaného
listu v neuspofadané podobé (slova byla rozhozena a ndhodné pootocena). V pravée
polovin¢ listu méli participanti K dispozici poli¢ka sefazena odshora dolt, do nichz
vypisovali slova v pofadi od nejvice intenzivniho po nejméné intenzivni. Mezi
kazdymi dvéma sousednimi slovy méli navic participanti uvést subjektivni vzdalenost
na ordinalni Skale s touto napovédou:

o0 1 =pojmy znamenaji skoro totéz, lisi se jen velmi malo,

0 2 =pojmy jsou jasné odlisitelné,

0 3 = pojmy jsou od sebe vyznamové hodné daleko, l1ze mezi n¢ vlozit jeste
néjaké.

Kromé toho také participanti mohli navrhnout vlastni slova, popt. udélat ke svym volbam
poznamky, ¢ehoz néktefi vyuzili a poskytli tak kvalitativni hodnoceni nékterych slov. Data
byla piepsana do Excelu v podobé sefazenych slov za kazdého participanta a subjektivnich
vzdalenosti. Pokud participant navrhl vlastni slovo, pak bylo zapsano do poznamky (pro tcéely
piipadné budouci revize), ale v sefazeném seznamu ignorovano. Subjektivni vzdalenosti slov
byly zohlednény tak, ze pro kazdého participanta byla vytvotfena vlastni subjektivni Skéla,
Kterd zacinala nejméné intenzivnim slovem s hodnotou O a pokracovala dalSim slovem
s hodnotou piedchoziho slova s pfictenou subjektivni vzdalenosti (tj. pokud prvni slovo mélo
hodnotu 0 a druhé slovo bylo subjektivné vzdaleno o hodnotu 3, pak hodnota druhého slova
byla 3; pokud tteti slovo bylo vzdaleno od druhého o hodnotu 2, pak tieti slovo mélo hodnotu
5 atd.). Hodnoty jednotlivych slov v rdmci kazdé subjektivni Ské&ly byly pievedeny na
procenta (nejméné intenzivni slovo mélo 0 %, nejvice intenzivni 100 %), abychom osettili
fakt, Ze maximalni hodnota nejintenzivnéjsiho slova byla v kazdé subjektivni Skale (tj. pro
kazdého participanta) jina. Na zavér byla vypocitana primérna hodnota a smérodatna
odchylka hodnoty kazdého z 20 slov. Hledali jsme pét slov, ktera budou mit pramérné
hodnoty co nejbliZze hodnotam 0 %, 25 %, 50 %, 75 % a 100 %. V né&kterych ptipadech jsme
vSak od pravidla upustili, ato budto kvili vysoké smérodatné odchylce hodnoty jinak
vhodného slova (tedy v ptipadé nizké shody mezi posuzovateli), anebo — v ptipadé spodni
slovni kotvy — z davodu praktické logiky. Jako definitivni slovni kotvy pro ¢eskou verzi
deBoerovy 3kaly jsme zvolili ndsledujici vyrazy:

e 1-nezaznamenatelne (M =4,9 %, SD = 10,5 %)
e 3-slabé (M =27,2%, SD =6,1 %)
e 5 -—pfijatelné (M =49.4 %, SD =9,3 %)
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o 7-—rudivé (M=76,1%, SD=7,7%)
e 9 —nesnesitelné (M = 96,4 %, SD = 5,5 %)

3) Od roku 2020 pak probihaly laboratorni experimenty zjistujici jednak preference
barevného podani LED zdroju u ¢eskych fidica, ajednak jejich subjektivni a objektivni
(psychofyziologické) reakce na oslnéni riznymi typy svételnych zdroju. S ohledem na
konstrukéni moznosti carouseld, teoretickou uvahu a pilotni ovéfeni, jak dlouho by zabrala
vyména svétel v€. montdZe na carousel, jsme se rozhodli ovéfovat pouze kombinace
halogenove Zarovky a tii riznych LED-bint (viz objasnéni vyznamu barevného podani svétla
nize), a to v settingu viz tabulka 2. Pofadi prezentace kombinaci svételnych zdroju bylo napti¢

ey

fidi¢i nahodn¢ variovano; Slo tedy o vnitrosubjektovy design s vyvazovanim podminek.

Tabulka 2. Testované kombinace svételnych zdroju (svétlometi) fidi¢e a protijedouciho
vozidla

Svétlo Fidice Svétlo protijezdce
Halogenovy reflektor | LED — série (bild)
Halogenovy reflektor | LED - modré
Halogenovy reflektor | LED - Zluta
Halogenovy reflektor | Halogenovy reflektor
LED - série (bild) LED - série (bild)
LED — série (bil) LED - modra

LED - série (bild) LED - Zlutd

LED - série (bild) Halogenovy reflektor

V naSem projektu jsme se rozhodli aspekt barevnych preferenci zkoumat ze dvou hledisek:
Zaprvé do jisté miry (z pohledu participanta) skryté, tim, Ze pti vyzkumu oslnéni ve velké
laboratofi participant nevédél, jaky zdroj svétla na né&j pravé sviti, pficemz jsme sledovali
zmény V jeho psychofyziologickych reakcich i subjektivnim hodnoceni miry oslnéni.
A jednak oteviené v rdmci stolniho experimentu v malé mistnosti, kde byly tytéz zdroje svétla
(halogenova Zzarovka, bily, modry azluty LED bin) umistény na specialnich stojanech
v bilych svételnych fotostanech (whiteboxech), kde osvétlovala kalibrovanou barevnou
tabulku, pfi¢emz participanti hodnotili, pod kterym osvétlenim se jim barvy zdaji nejvice Zivé,
které svételné podani se jim nejvice libi (viz déle). Pfi nastaveni tohoto settingu jsme se
inspirovali pfedchozimi vyzkumy [64—66], které pti hodnoceni barevného podani svételnych
zdroju a jimi nasvicenych objektt také vyuzivaly bilé boxy a kalibrované barevné tabulky. Na
rozdil od zminénych autort, ktefi provadeli fadu parovych porovnavani mezi jednotlivymi
zdroji, jsme se v8ak po Gvodni pilotazi z ¢asovych diavodi rozhodli prezentovat a hodnotit
vSechny 4 zdroje najednou, v separatnich whiteboxech umisténych vedle sebe, ale oddélenych
zZboku Cernymi zasténami tak, aby nedochazelo k miseni barev svétel mezi whiteboxy
a zaroven mohl participant pohodIné hodnotit vSechny 4 zdroje. Nasim cilem bylo ziskat
orientatni pfedstavu 0 svételnych preferencich ze subjektivniho pohledu participanta
a porovnat ji s jeho reakcemi a hodnocenim zdroju za situace realného oslnéni.
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Sezeni s jednotlivymi participanty probihala individualng®, nebot nebylo mozné simulovat
situaci ,,fizeni* s vice ucastniky zaroven, a kazdé sezeni trvalo cca 1,5-2 hodiny. Na uvod byl
ucastnik seznamen S Gcelem a pribéhem vyzkumu, pficemz podepsal informovany souhlas
(viz Priloha 1). Nasledné byly zjistény jeho demografické charakteristiky, charakteristiky
tykajici se zraku afizeni (viz Pfiloha 2). Za pomoci Stilling-Velhagenovych tabulek bylo
provéfeno barevné vnimani participanta, a s pomoci Martin Schulz Scale [67] byla ur¢ena
barva duhovky participanta, nebot’ nékteré predchozi vyzkumy [68, 69] naznacovaly moznou
spojitost mezi pigmentaci duhovky a citlivosti vii¢i oslnéni, piestoze jiné (novéjsi) studie tuto
spojitost nenalezly [70]. Poté prob¢hla 5-minutové adaptace ucastnikli na tmu, nacez byla
prostiednictvim mesotestu zjiSténa jejich kontrastni citlivost.

Nasledné bylo pristoupeno ke zjistovani barevnych preferenci, které probihalo S pomoci ¢tyt
tzv. whiteboxti, V nichz byly umistény kalibrované barevné tabulky, nasvicené stejnymi
zdroji, které byly pouZity ve ,velké mistnosti* (obr. 2). Parametry téchto zdroju ptedstavuje
tabulka 3.

Obr. 2. Usporadani stolniho experimentu

Tabulka 3. Parametry svételnych zdroji vyuzitych v ramci stolniho experimentu a vyzkumu
oslnéni ve velké laboratofi (ve svétlometech)

. ., e Bila Modréa Zluta
Charakteristiky svételnych zdroji LED LED LED Halogen
CCT (K) 5700 6200 4700 3200
Svétlomety

levy (cd v bodé¢ B50L) 185 139 369 234
levy (gradient) 0,295 0,413 0,212 0,299
pravy (cd v bodé B50L) 238 205 271 267
pravy (gradient) 0,291 0,377 0,198 0,233

* Correlated Color Temperature, tj. barevna teplota zdroji, vypoctend pomoci McCamyho aproximace [71]

a zaokrouhlena na 100.

** Zatimco halogenové Zarovka byla pti méfeni namontovana v reflektorovém systému za krycim sklem, LED
moduly za krycim sklem nebyly. Uvadéné hodnoty jsou tedy o cca 10-15 % vysSi, nez kdyby byly moduly

namontovany do svétlometu s krycim sklem.

3 Viz vystup TL02000183-V4.




Participantiim byly postupné polozeny otdzky zjiSt'ujici jejich preference, pficemz ukolem
bylo pokazdé vybrat jeden osvétleny box:

a) Ve kterém boxu Vam barvy prijdou nejZivéjsi?

b) Které osvétleni se Vam celkové libi nejvic?

C) Které osvétleni Vam prijde nejprirozenéjsi?

d) Které osvetleni Vam prijde nejvic bilé?

e) Které osvétleni byste chtel/a mit v obyvaku?

f) Které osveétleni byste chtél/a mit u pracovniho stolu?
g) Jak byste chtél/a, aby na silnici svitilo Vase auto?

h) Jak byste chtél/a, aby svitilo auto jedouct proti Vam?

Pro kazdou otazku byly spocteny absolutni ¢etnosti jednotlivych odpovédi (tj. kolikrét byl
vybran ktery zdroj) aprostfednictvim chi-kvadrat testd byly ovéfeny asociace mezi
odpovéd’'mi na jednotlivé otazky navzajem, ataké souvislosti téchto preferenci s pohlavim
a vékovou kategorii (do/nad 40 let). Na zaklad¢ otazek g ah pak byly vytvofeny dvé
proménné pro linearni statistické modely ovétujici reakce ti¢astnikii na oslnéni v zavislosti na
tom, zda aktualné svitili jimi preferovanym zdrojem (otdzka g; ,,preference_own*; ano/ne),
a zda je oslnoval jimi preferovany zdroj (otazka h; ,,preference_opposite; ano/ne).

Pfed samotnym experimentem s oslnénim byla jesté s pomoci pfistroje vlastni konstrukce
zjistovana rychlost vyparovani slzného filmu. Participant mél nejprve minutu nasazeny bryle
se zavienyma ocima, pfi¢emz probihal kontinudlni sbér dat ze senzorii, anasledné se
procedura zopakovala s otevienyma o¢ima. Rychlost vypafovani slzného filmu byla spocitana
jako:

R = (Vk - Vp)otevfeno - (Vk - Vp)zavfeno

kde R je index rychlosti vypafovani, VK je vlhkost naméfena po 1 minuté méteni a Vp je
vlhkost naméfend na pocatku daného méteni. Jsme si védomi toho, Ze interpretace indexu
neni normativni, nakolik se nejedna o standardni postup zjistovani rychlosti vypafovani
slzného filmu (ktery je invazivni a provadény odborniky v oblasti oftalmologie), ale spiSe
relativni vii¢i participantim navzajem. NaSim cilem bylo Vv tomto pfipadé ziskat alespon
orientacni udaje pro srovnani reakci participantii mezi sebou. Spocteny byly prosté korelace
mezi indexem rychlosti vypatovani slzného filmu a primérnymi subjektivnimi
psychofyziologickymi reakcemi (bez ohledu na typ svételného zdroje) ucastnikd.

Nakonec byl ucastnik posazen na post ,fidice” k experimentalnimu stojanu a pfipojen
K pristroji snimajicimu psychofyziologické veli¢iny. Konkrétné se jednalo o

e koZni vodivost (skin conductance response, SCR);

e dechovou frekvenci;

e EKG (srde¢ni rytmus), zn€hoz méla byt vypoctena variabilita srde¢ni frekvence
(heart rate variability, HRV);

e VEOG (vertikalni elektrookulografii, zjednodusen¢ feceno mrkani, coby pfirozenou
reakci na potencidln¢ intenzivni zrakovy podnét).
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Kromé toho bylo luxmetry umisténymi na stojanu snimano také mnozstvi svétla piichazejici
do urovné participantovych o¢i v kazdém momentu méfeni a participant dostal do ruky
tlacitko, které mél zméacknout pokazdé¢, kdyz zaznamenal oslnéni, resp. ,,posviceni do oc¢i‘.
Funk¢nost tladitka i ostatnich snimac¢i byla S participantem provéfena ,,nanecisto’.
Participantovi také byla vysvétlena de Boerova $kala, s jejiz pomoci mél zhodnotit subjektivni
ne/ptijemnost kazdé série oslnéni (viz dale).

Pied samotnym osInénim byla jesté¢ zkontrolovana zrakova ostrost a schopnost kontrastni
citlivosti pro vzdalené podnéty. Za timto ti€elem byly ve vzdalenosti 9m pred participantem
umistény tii tabule: dvé pro zjistovani zrakové ostrosti (Snellenova tabule, Pfliigerovy haky -
»,EY) ajedna pro zjiStovani kontrastni citlivosti (Pelli-Robsonova tabule). Tabule byly
homogenné nasviceny svétly ,.fidi¢e*, a to bud’ halogenovymi zarovkami, nebo bilymi LED
moduly (pofadi ndhodné variovalo mezi fidii), bez zapnutych svétel ,,protijedouciho
vozidla“. Tim byla zjisténa tzv. baseline hodnota zrakové ostrosti a kontrastni citlivosti,
zjednodusené schopnosti rozpoznat vzdalené podnéty rtizné velikosti a rtizného kontrastu
(tmavé/svétla). Naslednd bylo piistoupeno k samotnému experimentu. Ridi¢ seddl na
pridéleném misté, hlavu opfenou ve stojanu tak, aby bylo dosaZzeno pokud mozno fixni pozice
o¢i, s instrukci divat se pred sebe, jako by ,,normalné fidil“. Na ,,silnici pted fidicem* svitila
svétla ,,jeho vozu“ (bud’ zarovky, nebo LED). Vyzkumnik zapnul svétla ,,protijedouciho
vozidla“, umisténa ve ,,vedlejSim pruhu® ve vzdalenosti 10m od fidi¢e a nastavena a priori do
polohy B50L, kdy neosliuji fidi¢e v protisméru. Poté vyzkumnik ve variabilnim intervalu od
1 do 10 vtefin od pocatku méfeni (tak, aby fidi¢ nemohl situaci pfedvidat a pfipravit se na ni)
uvolnil nastaveni a pozvolnym pohybem naklopil svétla na carouselu tak, aby oslnila fidice,
resp. mu ,,svétlo ptejelo pies o€i“. V tuto chvili mél fidi¢ dle ptedchozich instrukci zmacknout
tlacitko. Vzhledem k tomu, Ze carousel nebyl motorizovany, délka kazdého oslnéni se mohla
mirné lisit. Pfi kontrole nebylo zadné oslnéni krat$i nez 300 ms a deldi nez 1 s, pfi¢emz
prumérné trvalo oslnéni 0,5 vtefiny; vV tomto rozmezi jsme nepiedpokladali zmény v reakcich
zpusobenych proménlivou dobou trvani oslnéni.

Nésledoval 30-vtetinovy interval, kdy svétla svitila mimo fidi€ovy o¢i; délka intervalu byla
zvolend s ohledem na typicky nastup a délku trvani psychofyziologické odezvy na podnét
a stabilizaci zpét do vychozich hodnot. Po uplynuti intervalu vyzkumnik opét plynulym
pohybem naklopil svétla tak, Ze ,,pfejela fidi¢i pies o¢i“, jako by tomu bylo u realného
oslnéni, a pockal 30 vtefin. Tento postup byl jesté jednou zopakovan, celkove tedy doslo ke 4
oslnénim jednim zdrojem protijedouciho vozidla.

Na konci posledniho pokusu doSlo k zafixovani svétel opét v pozici B50L. Nasledné m¢l
ucastnik na de Boerové skale zhodnotit, jak ne/pfijemné celkoveé oslnéni napfi¢ témito 4
pokusy bylo, aznovu precist tabule zjistujici zrakovou ostrost a kontrastni citlivost, ato
Kk ovéfeni, zda doslo K jejich (kratkodobé) zméné v dusledku piedchoziho oslnéni. Poté byla
vyménéna svétla ,protijedouciho vozidla® a cely postup s oslnénim se opakoval. Pofadi
prezentace svétel protijedouciho vozidla bylo ndhodné, resp. vyvazované napfic participanty
tak, aby kazdému participantovi byla svétla prezentovdna Vrizném potadi. Zaroven

Vv poloving tohoto experimentu dochazelo také k obmeéné svétel ,.fidice®, byla zisk&na vychozi
zrakova ostrost a kontrastni citlivost s ,,novymi svétly“, a nasledovaly kombinace oslnéni se
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svétly protijedouciho vozidla. Potadi kombinaci bylo opét vyvazovano napiic¢ participanty.
Celkem tedy kazdy participant prosel 8 riznymi kombinacemi svétel (2 rizna svétla fidice
krat 4 rizna svétla protijedouciho vozidla), pfiCemz kazdou kombinaci byl oslnén 4x (pro
ziskani spolehlivéjsich psychofyziologickych dat), tj. celkem podstoupil 32 jednotlivych
udalosti“ osIn&ni.* Na zavér probshl debriefing, kde mél Gicastnik moZnost sd&lit své dalsi
dojmy z testovani, arozlouceni se S participantem. Veskeré pfistroje byly vydezinfikovany
a aparatura ptipravena pro dal$i méteni.

Méfeni se zucastnilo celkem 46 osob. Ugastnici byli rekrutovani pomoci metody snéhové
koule a kvétniho vybéru. Cilem bylo ziskat alespoit 100 ucastniktl tak, aby vzorek odrazel
vékové a genderové rozlozeni cCeskych drziteld fidi¢skych prikazi azahrnoval fidice
sruznymi o¢nimi vadami ifidice se zdravym zrakem. Kvili vypuknuti COVID-19
a omezenim v dobé sbéru dat vSak konec¢ny soubor tvofilo pouze 46 participanti, ato 23
muzi a23 zen ve véku od 20 do 71 let (M = 35 let; SD = 14 let). Vékové a genderove
rozlozeni Ucastniki je znazornéno na obrazku 2. Kone¢ny vzorek nadmérné reprezentoval
mladsi veékové kategorie tidi¢u, ale celkové je heterogenita vzorku uspokojiva. Celkem 12
ucastniktt nemélo vady zraku, 21 bylo kratkozrakych, ¢tyti dalekozraci, a devét ucastnikd
mélo presbyopii. Zaroven mélo Sest participanti astigmatismus, jeden glaukom a jeden byl
diagnostikovan s nyktalopii. Celkem 29 participanti pouzivalo bryle 29 (ztoho 23
s antireflexni povrchovou Upravou a Sest s filtrem pro modrou ¢ast svételného spektra).
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Obr. 3. Charakteristiky ucastniki laboratorniho experimentu — pohlavi a vék
Na zakladé literatury jsme chtéli predevsim zjistit, zda:

e Ucastnici reaguji odlisné (pokud jde 0 SCR, HRV, rychlost mrkéani a hodnoceni na de
Boerové skale) na oslnéni riznymi kombinacemi svételnych zdroji;

* Kvili technickym chybam pii ruénim ovladani carouselu byli nékteti u¢astnici nékterymi kombinacemi osln&ni
vice nez ¢tyfikrat; v takovém ptipadé byla vybrana pouze étyfi oslnéni pro tuto konkrétni kombinaci.
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e oslnéni specifickymi kombinacemi svételnych zdrojii vede ke kratkodobym zméndm
zrakové ostrosti a kontrastni citlivosti (pocet korektné identifikovanych znakt na
jednotlivych tabulich - Snellenova tabule, Pfliigerovy haky - ,,E“, Pelli-Robsonova
tabule);

e preference specifické¢ho svételného zdroje (méfeno stolnim experimentem) hraje roli
v reakci na oslnéni (ve smyslu SCR, HRYV, rychlosti mrkani a hodnoceni na de
Boerove Skale);

e azda existuje souvislost mezi subjektivnim hodnocenim na de Boerové skale
a psychofyziologickymi proménnymi.

Piivodné jsme méli za cil studovat variabilitu srdecni frekvence (HRV), pocitanou z EKG
signalu; vzhledem k nedostateéné délce intervalu po oslnéni vSak nemohlo byt pasmo LF
analyzovano. Dechova frekvence méla byt také analyzovana spoleéné s HRV, protoZe je
znamo, ze tato dvé méfeni koreluji, ale vzhledem k mnozstvi chybé&jicich dat nakonec nebyla
tato proménna do analyz zahrnuta.’

K pre-processingu nasich dat jsme pouzili software AcqKnowledge v4.4 (BIOPAC Systems,
Inc.). Jako referen¢ni body pro nastup oslnéni jsme pouZili signal z luxmetra. Pokud byly
v n¢které sérii identifikovany vice nez 4 udalosti oslnéni, zanedbali jsme ty, kdy c¢as do
dal$iho oslnéni byl kratsi nez 20 vtefin. Dale byla z dtivodu technickych potizi vyloucena
vSechna data participanta ¢. 3 adata z prvniho bloku osInéni u participanta ¢. 38. Od
zbyvajicich 44 ucastnikt pak bylo pokazdé k dispozici 32 udalosti (¢tyti oslnéni v kazdém
z osmi blokd kombinaci svételnych zdroji); celkem jsme tedy analyzovali 1438 ptipada
oslnéni.

Jako proxy pro aktivaci sympatiku jsme analyzovali amplitudy koZni vodivosti (SCR)
Vv reakci na oslnéni [72]. Data jsme filtrovali pomoci 0,05-1 Hz band-pass filtru a SCR jsme
lokalizovali v prvnich 8 vtefinach kazdé epochy (podle zékladni literatury [73] muze latence
a doba nab&hu SCR po prezentaci podnétu celkem tvofit aZz 6 s; zvolili jsme epochy dlouhé 8
s, abychom konzervativné zohlednili mozné nepiesnosti V procesu prezentace podnéti).
V kazdé eposSe jsme pouZili metodu hodnoceni B prezentovanou v [72] k analyze amplitudy
prvni SCR po prezentaci stimulu, ktera byla vétsi nez 0,1 mikrosiemens (uS; konzervativné
jsme zvolili polovinu hodnoty, kterou literatura povazuje za minimalni odezvu [73]).
Vyloudili jsme 598 epoch kvuli absenci jakékoli SCR vétsi nez 0,1 pS a dalSich Sest epoch
kvili vizualné identifikovanym artefaktim. Extrahovali jsme hodnoty amplitudy SCR ze
zbyvajicich 834 epoch. Protoze se rozlozeni amplitud SCR vyrazné¢ odchylovalo od
normalniho rozlozeni, pro ucely statistické analyzy jsme na hodnoty amplitud SCR pouzili
logaritmickou transformaci.

Dale jsme analyzovali poc¢et mrknuti oka zaznamenanych pomoci vertikalniho EOG ve 20-
vtefinovych epochach pocinaje zac¢atkem oslnéni. Abychom identifikovali jednotliva mrknuti,
nejprve jsme potlacili prvky EOG zptsobené pohyby oc¢i aplikaci 0,5 Hz high-pass filtru.
Nasledn¢ jsme identifikovali mrknuti vizudlni kontrolou — za pomoci jednoducheho algoritmu
pro detekci vrcholu amplitudy — a poté jsme hodnotili relativni frekvenci mrkani ve 20-

> | pies opakované nastaveni a kontrolu hrudniho pasu byl dechovy signél uéastniki celkové velmi slaby.
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vtefinovych intervalech. ProtoZe relativni frekvence zavisi na délce epochy, v epochach
kratSich nez 20 vtefin jsme linearné extrapolovali poc¢et mrknuti, abychom odhadli o¢ekavany
pocet mrknuti za 20 vtefin. Vyloucili jsme 61 epoch kvili vizudlné identifikovanym
artefaktim EOG.

K analyze zmén ve fyziologickych reakcich (tj. amplitud SCR a po¢tu mrknuti za 20 s) na
oslnéni jsme pouzili linearni modely se smisenym efektem (mixed-effects linear models). Pro
kazdou fyziologickou proménnou jsme spoéitali separatni model, ktery danou proménnou
predpovidal pomoci nasledujicich pevnych efekti: (1) typ svétla sviticiho proti ucastnikovi
(type_opposite), (2) typ svétla ,fidice®, tj. sviticiho ve sméru od ucastnika (type_own), (3)
interakce ptedchozich dvou proménnych (type_opposite*type_own), (4) zda ucastnik
preferoval aktualni typ svétla sviticiho proti nému (preference_opposite), (5) zda ucastnik
preferoval aktualni typ ,,vlastniho* svétla (preference_own), a (6) interakce piedchozich dvou
proménnych (preference_opposite*preference_own). K dalSimu prozkoumani signifikantnich
vysledkll jsme pouzili Scheffého post-hoc test. Kromé fixnich efektii kazdy model zahrnoval
také nahodny efekt Gcastnikd pro zohlednéni opakovanych méfeni. Kromé toho jsme do
kazdého modelu zahrnuli dva kovariaty: potadi kaZzdého pokusu Vv jeho piislusné relaci (Eislo
pokusu, urcené k zohlednéni habituacnich G¢inkd, 0 kterych se ocekava, ze snizi fyziologické
reakce v pribéhu casu) a reportovanou hodnotu de Boerovy $kaly. Pied konstrukci modelt
jsme vizualné zkontrolovali normalni rozdéleni rezidui a homoskedasticitu; nezjistili jsme
zadné poruseni piedpoklada pro pouziti linearni regrese.

Nasledné jsme spocitali ¢tyfi linearni modely se smisenym efektem, abychom analyzovali
variabilitu v hodnoceni na de Boerové Skéle, zrakovou ostrost (Snellen, Tumbling E)
a kontrastni citlivost (Pelli-Robson) po jednotlivych blocich (kombinacich svételnych zdrojii)
oslnéni. VSechny ¢tyfi modely zahrnovaly nahodny efekt ucastniki a nasledujici fixni faktory:
typ_opposite, type own ainterakce type opposite*type_own. Kromé toho model
ptedpovidajici hodnoceni na de Boerové Skale zahrnoval i preference_opposite,
preference_own a preference_opposite*preference_own. ProtoZe tyto analyzy byly provadény
na urovni bloki (kombinaci svételnych zdroju, pfi¢emz kazdy blok sestaval ze ¢tyt udalosti),
zahrnuli jsme také kovariat ,,blok*, abychom zohlednili mozny efekt opakovaného testovani.
Znovu jsme vizualné zkontrolovali normalitu rezidui a homoskedasticitu pro kazdy model
anezjistili  poruseni predpokladi. Vzhledem Krelativné malému pocétu Gcastnikd
a nahodnému efektu ucastnik zahrnutému do analyzy (pro zohlednéni opakovanych méteni)
nebyly do modelti samostatné zahrnuty zadné dalsi charakteristiky specifické pro tcastniky
(jako je pohlavi, v&ék atd.). Nakonec jsme odhadli vztah mezi psychofyziologickymi
proménnymi a hodnocenim na de Boerové skale pomoci Pearsonovych korelaci.

4) Soucasné s laboratornimi experimenty probihalo dotaznikové Setreni mezi zdjemci 0 koupi
VOzU a cerstvymi majiteli aut S cilem zjistit, jakou roli hraji pti vybéru vozu svétlomety a jaké
jsou preference fidi¢t v tomto ohledu.® Abychom doséhli i na populaci Fidict, ktera se b&zné
ptiliS nepohybuje na internetu, dotaznik jsme chtéli primarné distribuovat ve formé tuzka-
papir na 7 nasmlouvanych pracovistich registru vozidel (6 pracovist’ v Praze, 1 pracovisté

® Podrobné&jsi popis a vysledky tohoto vyzkumu jsou zpracovany v ramci vystupu TL02000183-V5.
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v Olomouci). | proto jsme omezili pocet otazek tak, aby se i S pravodni informaci vesly na 2
stranky A4 (dotaznik je k nahlédnuti v Ptiloze 3). S ohledem na situaci kolem COVID-19
vSak doSlo k omezeni oteviraci doby pracovist’ a také k jinému uspotadani front pii ¢ekani,
nasledkem cehoz byla vyslednd navratnost dotaznikli touto formou velmi nizk4d (119
navracenych dotaznikli z 550). Na podzim 2020 byl proto dotaznik distribuovan jesté online
formou, a to skrz informac¢ni kanaly univerzity, e-maily, weboveé stranky projektu a facebook.
Tim bylo ziskdno dalSich 113 odpovédi, celkem tedy 232 navracenych dotaznikt. Pri
nasledném cisténi dat vSak muselo byt 7 dotaznikli vytazeno pro netiplnost (nebylo vyplnéno
vice nez 17 polozek ze 41, tzn. ptes 40 %) ¢i zjevné nevalidni vyplnéni (nerealisticky vék ¢i
rok ziskani RP aj.). Paklize chybélo méné odpovédi, nebo nékteré odpovédi mély nespravny
format (vybér vice moznosti pfi instrukci oznacit jednu mozZnost), ale celkové dotaznik
nevykazoval jiné napadnosti, byl v souboru ponechan. Celkové jsme tedy pracovali se
souborem 225 dotaznikd, z toho 138 od muzu a 87 od Zen, ve véku od 18 do 80 let (M = 35
let, SD = 11,7 roku), napii¢ vSemi kraji Ceské republiky. Data jsme analyzovali
prostiednictvim deskriptivnich statistik a za pouziti kontingen¢nich tabulek.

5) Paralelné probihalo ionline dotaznikové Setreni mezi ucastniky ceské silnicni dopravy
(fidi¢i, cyklisti) s cilem zjistit prevalenci problematiky oslnéni z jejich pohledu a také to, jak
se k dilematu ,,vidét vs. neoslnit* sami stavi. Koncept dotazniku je k nahlédnuti v Piiloze 4.
Dotaznik byl umistén na webovych strankach projektu (hli.upol.cz) a distribuovan mezi
Ceskou populaci Fidi¢u a cyklisti prostiednictvim e-mailu, facebooku a specializovanych
zajmovych skupin, univerzitnich newsletterti a newsletterti partnerskych organizaci. Odkaz na
vyzkum byl také umistén jako QR kod na papirovych letaceich distribuovanych v prostorach
fidi¢u. Jednalo se tim prakticky 0 pfilezitostny vybér v kombinaci s metodou snéhové koule,
pfiCemz snaha byla postihnout i stars$i fidice tak, aby doslo k odpovidajicimu veékovému
zastoupeni souboru vzhledem k cilové populaci.

Timto zptisobem se podatilo ziskat 606 odpovédi. Z toho 46 odpovédi pochazelo od cyklisti,
14 ucastniku se identifikovalo jako fidi¢i kamionu, autobusu, motocyklu nebo mopedu, a ze
zbyvajicich 560 tidi¢t osobnich automobilt 3 neudélili souhlas s pouzitim svych udaja; dalsi
4 respondenti pak uvedli niz§i v€k pii ziskani fidicského opravnéni, nez kolik let skutec¢né
fidi; tito Ucastnici byli z analyzy dat vyfazeni. Kone¢ny soubor tedy tvofilo 539 fidict
osobnich automobili, z toho 293 Zen a 246 muzu ve véku od 18 do 80 let (M = 31,94; SD =
11,65), ze vsech kraji CR. Jejich data byla opdt analyzovéana prostiednictvim deskriptivni
statistiky a, kde to bylo vhodné, pomoci chi-kvadrat testd k ovéfeni asociaci mezi
reportovanou barevnou preferenci fidic¢l, typem jejich vlastnich svétlometd a typem
svétlomett, které je na silnici subjektivné nejcastéji osliuji.
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4. Hlavni vyzkumna zjisténi

Pro ptfehlednost uvadime nejvyznamnéjsi vyzkumna zjisténi dle typu vyzkumu, jakym byla

ziskana. Podrobnéji byla veskera zjisténi prezentovana v ramci dosazenych vystupt projektu
(viz kap. 5).

Laboratorni experimenty:

Vysledky stolniho experimentu barevnych preferenci jsou shrnuty v tabulce 4.
Ugastnici naseho laboratorniho vyzkumu, reprezentujici heterogenni populaci ¢eskych
fidi¢d, nejcastéji preferovali LED zdroj se zlutym podanim svétla, ktery oznacili jako
»hejpiirozenéjsi“ osvétleni, nasledované halogenovou zirovkou. Zda se, Ze toto
barevné podani by uvitali nejen v interiéru, ale ve velké mife i Vv ramci svétlometa
vlastniho vozidla. Zde bylo zluté podani LED zvoleno téméf stejné Casto jako bilé
podani LED zdroje. V tomto kontextu je zajimavé, Ze pii soubézné prezentaci bilého
amodrého podani LED zdroje jako ,nejvice bily*“ zdroj svétla vétSina ucastniki
oznacila modré podani, u kterého jim také prezentované barvy na barevnych tabulkéach
uvazovat, ze fidi¢i nedokdzi ptesné identifikovat barevné podani svételného zdroje,
nicméné jsou si pomérné jisti tim, jakd barevnd podani chtéji potkavat na silnici.
Z hlediska oslnéni protijedoucim vozidlem byla pak subjektivné jasné preferovana
halogenova Zarovka, ktera se ve srovnani s ostatnimi zdroji jevila mén¢ intenzivni.

Tabulka 4. Parametry svételnych zdrojia vyuzitych v ramci stolniho experimentu a vyzkumu
oslnéni ve velké laboratofi (ve svétlometech)

) Typ svételného zdroje ve whiteboxu
Otazky Bil4 LED |Modra LED | ZIuta LED | Halogen

a) Ve kterém boxu Vam barvy pfijdou nejzivejsi? 13 14 13 6
b) Které osvétleni se Vam celkové libi nejvic? 5 10 20 11
c) Které osvétleni Vam ptijde nejptirozenéjsi? 5 2 20 19
d) Které osvétleni Vam pfijde nejvic bilé? 15 30 1 0
e) Které osvétleni byste chtél/a mit v obyvaku? 5 2 21 18
f) Které osvétleni byste chtél/a mit u pracovniho stolu? 10 13 20 3
g) Jak byste chtél/a, aby na silnici svitilo Vase auto? 16 11 15

h) Jak byste chtél/a, aby svitilo auto jedouci proti Vam? 6 2 13 25

Zaroven jsme zjistili, Ze tidi€i, kteti by U vlastniho vozidla preferovali spiSe bélejsi az
modré podani svételného zdroje, byli — v ramci stolniho experimentu — také ochotné&jsi
akceptovat toto podani jako zdroj oslnéni protijedoucim vozidlem (viz tab. 5). Tato
souvislost dosahovala hraniéni hodnoty statistické vyznamnosti (x> = 17,095; p =
0,047). Ostatni asociace (s psychofyziologickymi méfenimi, pohlavim ¢i vékovou
kategorii) statistické vyznamnosti nedosahly (p > 0,05), coZ mize mj. znamenat, Ze
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barevné preference jsou Cisté subjektivni zalezitosti, nezavislou na pohlavi, véku, ale
dokonce i na jednoduché psychofyziologické odezve.

Tabulka 5. Kontingenéni tabulka odpovédi na otazky g ah vramci stolniho experimentu
s barevnymi preferencemi

Jak byste chtél/a, aby svitilo auto jedouci proti
Vam?
Halogen Zluta Bila Modra

LED LED LED Celkem
Halogen 4 0 0 0 4
Jak byste cht&l/a, aby na Zluta LED 8 7 0 0 15
silnici svitilo VaSe auto? Bila LED 7 5 4 0 16
Modra LED 6 1 2 2 11
Celkem 25 13 6 2 46

e Zhlediska psychofyziologické odezvy se ukazalo, ze nejvétsi podil variability
Vv linedrnich modelech vysvétloval faktor ,participant™, popt. ,,pofadi pokusu®“. To
muze poukazovat jednak na efekt zacviku ¢i unavy s kazdym dalSim pokusem
(osIlnénim), a jednak na vysoky vliv interindividualnich rozdilti ve vnimani oslnéni.

e Zpohledu kozni vodivosti coby zastupného indikatoru stresové reakce se ukéazal
statisticky vyznamny typ zdroje svétla protijedouciho vozidla (type_opposite). Bez
ohledu na to, ¢im svitili sami ,,fidi¢i, niz§i SCR (atedy niZSi stresovou odezvu)
vykazovali, pokud byli oslnéni sériovym bilym LED zdrojem. Pfitom souvislost SCR
a hodnoceni na de Boerov¢ $kale byla jen velmi slaba (r = 0,168; p = 0,002).

e Frekvence mrkani nebyla zavisla na Zadné ze sledovanych (fixnich) proménnych. Byla
v8ak nalezena slaba negativni korelace mezi mrkénim a SCR (r = -0,160; p < 0,001),
coz naznacuje, ze navzdory intuitivnimu piedpokladu mrkani ve skutecnosti klesa
s vyS8i stresovou reakci. Souvislost mrkani se subjektivnim hodnocenim oslnéni na de
Boerové Skale ptitom byla prakticky nulova (r = 0,036; p = 0,496).

e Zrakova ostrost ani kontrastni citlivost nevykazovala zmény zéavislé na kterémkoliv
z fixnich efektd (proménnych). Piedpokladame, Zze to bylo primdrné zplisobeno
poctem opakovani (kazdy ucastnik ¢etl kazdou tabulku v prib&hu experimentu celkem
10x), kde bylo jasné¢ vidét, ze s kazdym dalSim pokusem byli ucastnici schopni
spravn¢ identifikovat vice znakd.

e Samotné subjektivni hodnoceni na de Boerové Skale vyplyvalo nejpiiznivéji pro
halogenové Zzarovky coby zdroj oslnéni (primérné hodnocené jako ,slabé“ az
,piijatelné®), zatimco vSechny tii LED zdroje byly hodnoceny v podstaté stejné, jako
»piijatelné* az (mirné, tj. < 6 bodl) ,,rusivé”. Nezdlezelo pfitom na zdroji, kterym
aktualné svitil ¥idi¢ (type_own).

e Bylo zjisténo, ze hodnoceni na de Boerové Skéle slabé negativné koreluje s vékem (r =
-0,241; p < 0,001), coz naznacuje, ze starsi fidi¢i maji tendenci subjektivné vnimat
oslnéni jako vice rusivé nez mladsi fidi¢i. Na druhé strané v€k negativné koreloval
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s primérnou SCR (r = —0,325; p < 0,001) a pozitivn¢ S primérnou frekvenci mrkani (r
= 0,213; p < 0,001), coz naznacuje, ze psychofyziologické reakce na oslnéni jsou
u starsich fidica slabsi nez u téch mladsich.

Jak jiz bylo zminéno vySe, u Zadné z métenych zavislych proménnych nebyl nalezen
signifikantni rozdil opirajici se o subjektivni preference fidic¢t zjiStované v ramci
stolniho experimentu, tj. zda na fidi¢e svitil zdroj, ktery v rdmci stolniho experimentu
preferovali, nebo zda byli méné oslnéni tehdy, pokud sami svitili preferovanym
zdrojem.

Je nutné upozornit, ze kvili zptisobu napajeni LED modulti nemély zdroje ruznych
CCT pouzité v ramci experimentu stejnou svitivost ve fotometrickém bodé B50L. Ve
skuteénosti byla svitivost LED zdroje se Zlutym podanim oproti modie podanému
LED zdroji dvojndsobnd. V této souvislosti se jevi vramci automobilovych
svétlometli vyhodné&jsi pouzivat LED zdroje se Zlutym (spiSe neZ modrym) podanim
svétla, nebot’ oslnéni vnimané ftidicem je prakticky stejné, ale efektivita zdroje
z hlediska svitivosti mize byt vyssi.

Dotaznikové Setireni mezi zdjemci 0 KOupi vozu a cerstvymi majiteli automobili:

VétSina Z ndmi dotazanych fidich si naposledy koupila ojety viz (n = 180, tzn. 80 %),
pfi¢emz vice nez polovina pofizenych vozidel stdla méné nez 250.000,- K¢, a témét
90 % automobill vyslo pod ptl milionu korun.

interiéru a spotieba (viz obr. 4). Kromé nami nabizenych moznosti fidi¢i také
zminovali mj. dilezitost technického stavu, stéafi, historie vozu, vykonu motoru, typu
pohonu (benzin/nafta/alternativni), bezpe¢nosti a spolehlivosti. Typ svétlomett byl
pro vétsinu nami dotdzanych spise nedilezity.

|
cena | 102
spotieba | 90|
asistencni systémy £‘|. | 67 = Velmi
znacka vozu | 87 | Spide ano
vzhled a vybava interiéru 116 Spise ne
. | | B Vibec
barva karoserie 83
| | neuvedeno
celkovy vzhled | |114
typ svétlomett I 60 I 7|6
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Obr. 4. ,Jak jsou pro Vas pii vybéru vozu dulezité...?* — rozlozeni odpovédi, absolutni
cetnosti
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e Celkem 46 % respondenti by ve svém voze chtélo LED svétlomety, nejméné
populérni se jevi halogenové Zarovky (9 %). Pfiblizné ¢tvrtina dotazanych ovsem
uvedla, ze ,,je jim to jedno®, resp. mezi témito typy zdroji nevidi rozdil. Pii blizsi
analyze jsme zjistili, ze ptiblizné polovina zajemci 0 LED svétla je z téch, ktefi ve
voze nemaji adaptivni dalkové svétlomety (typicky vyuzivajici pravé LED zdrojh),
dalsi tfetinu pak naopak tvofi majitelé adaptivnich svétlometd, ktefi je také vyuzivaji.
Zajem 0LED svétla dokazovaly také odpovédi na dalsi polozku, kdy jsme
respondentum piedlozili 3 obrazky ,,vyhledt z vozu“ a zeptali jsme se, ktery pohled
by preferovali. | zde ptevazovalo uvedeni obrazku znazoriujiciho vyhled pii vyuziti
LED zdroje, a to dokonce jesté u vétsiho podilu respondentti (60 %).

e Ptali jsme se také, zda by si fidi¢i pofidili svétlomety z piiplatkové vybavy (typicky
pravé s LED zdroji), pokud by za to bylo mozné ziskat slevu na pojisténi vozu. Na
tuto otazku byly odpoveédi pomérné vyvazené: 35 % uvedlo, ze ano, i bez slevy na
pojisténi, 31 % Ze ano, ale pouze se slevou na pojisténi, a 29 % dotédzanych by si
svétlomety z ptiplatkové vybavy ani za téchto podminek nepotidilo.

e Zpohledu marketingu si vétSina dotazovanych snamodralou barvou svétla (opét
typickou pravé pro LED svétlomety) spojila adjektiva jako ,,novy*, ,,drahy*, , kvalitni*
a ,moderni“. Ov§em na ptimou otazku, které z prezentovanych tfi barevnych podani
(Zluté, bilé, namodralé) se jim pro svétla na auté libi nejvic, 45 % respondenti zvolilo
barvu bilou, ajen v mensi mife (37 %) barvu modrou. Zluta barva (p¥ipominajici
halogenovou Zarovku) byla mezi respondenty nejméné ,,popularni®, vybralo ji celkem
16 % dotazanych.

e Vétsing ndmi dotdzanych tidi¢t nevadilo potidit si do auta neoriginalni nahradni dily
(63 %) a doplnky (85 %); zavaznym zjisténim pro nas bylo ovsem to, ze cela pétina
(resp. 23 %) byla toho nazoru, Ze jakéakoliv Zarovka, kterd jde koupit v b&zném
obchodg, je legalni pro silni¢ni provoz. Tak tomu ve skute¢nosti neni a tato informace
byvéa uvedena vzadu na obalu, nicméné drobnym pismem, a zda se, Ze o ni fada fidi¢t
netusi. Ostatné témét 42 % nasSich respondentl nebylo pii koupi sezndmeno se vSemi
ovladacimi prvky, systémy a funkcemi svého vozu, coz muize V b&zném provozu
pfedstavovat znacné riziko.

Online dotaznikoveé Setreni mezi ridici — zjistovani prevalence oslnéni na ceskych silnicich

e 7539 fidi¢n, ktefi se zOcastnili naseho internetového Setfeni, vét§ina fidila v noci
»temef denné (23 %) nebo ,,alespoil jednou tydné* (38 %); pouze 14 % uvedlo, Ze
fidilo Vv noci ,,jen parkrat do roka nebo méné*. Vice neZ polovina fidict uvedla, Ze se
S oslnénim setkavaji alespon jednou tydné nebo témét denné. K témto stietim dochazi
na vSech typech silnic (ve méstech/obcich, mimo obce ana dalnicich) s ptiblizné
stejnou frekvenci, coz znamena, ze fidi¢i nevnimaji uréity typ silnice jako nachylngjsi
ke stfetu s oslnénim.

e Pokud jde o zdroje svétla, které byly vnimany jako nejvice osliujici, vétSina fidi¢t
(86,5 %) pti dotazu na jejich barvu uvedla, Ze jsou ,,bilé aZ namodralé”, méné Casto
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pak ,,zluté“ (11,3 %) nebo ,,do oranzova“ (1,1 %), popt. ,,vSechny* nebo ,,nejsem si
jisty/a“ (celkem 1,1 %).

Navzdory castym stiznostem na internetovych forech byly osobni automobily
v souvislosti s oslnénim (tedy jako zdroj oslnéni) zminovany 0 néco ¢astéji nez SUV,
dodavky nebo nakladnimi vozy. Ridiéi tvrdili, Ze zaZivaji vice oslnéni spise ,,novymi*
(74,2 %) nez ,starymi* auty (10,7 %), pticemz 15,1 % tucastnikii zvolilo moznost
»nevim“. Nektefi (6,9 %) také nedokazali rozlisit, zda obvykle pocituji oslnéni
dalkovym nebo potkdvacim svétlem, jini uvadéli dalkova svétla (48,8 %) 0 néco
Castéji nez potkavaci (44,3 %).

Sami fidi¢i vétsinou jezdili auty s halogenovymi Zarovkami (66,8 %), méné Casto pak
s HID/xenonovymi svétly (10,2 %) a LED svétlomety (9,3 %). Rada z nich (13,7 %)
vSak neznala typ svételného zdroje svych automobili.

Podobné¢ piekvapivé pouze 17,8 % tcastnikd uvedlo, ze kontroluje funkénost svych
svétlometli pred kazdou cestou, zatimco 21,7 % tuto kontrolu provéadélo ,,alespon
jednou tydné* a 25,4 % ,,alespon jednou mésiéné". DalSich 12,4 % kontrolovalo své
svétlomety alespoini jednou za ptl roku nebo alespoii jednou za rok (4 %), ale 18,7 %
priznalo, Ze nikdy nekontrolovali, zda jejich svétlomety funguji spravné. Ve vétsiné
piipadi ovSem méli fidi¢i pocit, ze jejich svétlomety osvétluji vozovku pied nimi
,dostate¢né* a ze neosliuji.

Souvislost mezi vlastnim zdrojem (typem) svétla a vnimanou barvou zdroje oslnéni
byla statisticky vyznamna pouze u otazky, kterd pouZivala obrazkovou prezentaci
barevného podani zdrojt, nikoliv verbalni deskriptory. Oproti fidi¢im s halogenovymi
zarovkami zde relativné vétsi podil fidict s HID nebo LED svétlomety uvedl, Ze
zaziva oslnéni ,,oranZzovymi/nazloutlymi‘ svétly. Celkové vSak byla ,,bild/namodrald*
barva svétla nejéastéji uvadénou ve spojitosti s oslnénim protijedoucimi vozidly.

KdyZ byli dotazani na jimi preferovany vyhled na no¢ni vozovku (prostiednictvim tii
obrazka simulujicich vyhled s halogenovou Zarovkou, xenony a LED svétly), 33 %
ucastniki oznacilo obrazek simulujici halogenovou Zarovku, 32 % HID a 29 % LED
zdroj, zatimco zbytek uvedl, Ze ,,nevidi Zadny rozdil*.

Podobn¢ jako v piedchozim piipadé s typem vlastnich svétlometi uvedl vySSi podil
ucastnikt, ktefi preferovali pohled poskytovany LED zdroji, ze zaziva oslnéni spise
nazloutlymi svétly a ve srovnani s Gcastniky, kteti preferovali HID nebo halogenové
sv€tlomety, nizsi podil uvedl, ze zaziva oslnéni z namodralych svétel. Stejné vysledky
pfinesla i analyza za pouziti pfimé otazky na obvykle preferovanou ¢ast barevného
spektra (chladné/teplé barvy).

Byt spiSe vyjimeéné, | mezi nasimi respondenty se nasli taci, ktefi povazovali jizdu
S jednim nefunk¢énim svétlometem, popt. nehomologovanou zarovkou, za bezpecnou.
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5. Planované a dosazené vystupy projektu

Vsech vystupu, které byly v rdmci projektu planovany (V1-V5; v dalSim textu tuéné), bylo
dosazeno. Nad ramec planovanych vystupt vznikly jesté dalsi konferen¢ni ptispévky, ¢lanky
a diplomové prace, které zde také strucné predstavime.

TL02000183-V1 - Certifikovana metodika: Viktorov4, L., Stanke, L., Hamernikova,
V., & Sucha, M. (2022). Metodika pro posuzovdni oslnéni svétlomety osobnich
automobilii z hlediska Fidici. [Certifikovand metodika — MD CR]. VUP. Ke stazeni
zde. — Metodika reflektuje poznatky ziskané v ramci feSeni projektu a navrhuje
experimentalni postup, pomoci néhoz lze systematicky zjistovat reakce fidict na
oslnéni vyvijenymi automobilovymi svétlomety, a to za pomoci jak subjektivnich, tak
objektivnich méticich metod.

TL02000183-V2 — Souhrnna vyzkumna zpréava: Viktorova, L., Stanke, L., & Sucha,
M. (2022). Souhrnna vyzkumna zprava z projektu ,,Clovék a bezpecnost v dopravé
v souvislosti s rozvojem svetelnych technologii*. Olomouc: Univerzita Palackeho
v Olomouci. — Jedna se o tuto vyzkumnou zpravu.

TL02000183-V3 - Clanek v odborném ¢asopise (Jimp): Viktorova, L., Mickovad, K.,
& Stanke, L. (2022). Czech Drivers’ Glare Perception Survey. Sustainability, 14(14),
8922. https://doi.org/10.3390/su14148922 — Clanek shrnuje vysledky online 3etfeni
mezi fidi€i stran prevalence oslnéni na ¢eskych silnicich.

TL02000183-V4 — Clanek v odborném casopise (Jimp): Stanke, L., Viktorovd, L., &
Dominik, T. (2022). Discomfort Glare Perception by Drivers—Establishing a Link
between Subjective and Psychophysiological Assessment. Applied Sciences, 12(8),
3847. https://doi.org/10.3390/app12083847 — Clanek prezentuje nalezy laboratorniho
experimentu s oslnénim riznymi zdroji svétla.

TL02000183-V5 — Stat’ ve sborniku: Viktorova, L., Stanke, L., & Sucha, M. (2021).
Automobilky, Fidici a jejich pohled na svétlomety v novych osobnich automobilech. In
Maierovd, E., Viktorovd, L., & Dolejs, M., PhD existence 2021. Cesko-slovenska
psychologickd konference (nejen) pro doktorandy a o doktorandech. Sbornik
odbornych prispévkii, 23-35. Olomouc: UP. — V ¢lanku jsou diskutovana zjisténi
Z dotaznikového Setfeni mezi zajemci 0 koupi a Cerstvymi majiteli automobili.
TL02000183-V6 — Stat’ ve shorniku: Viktorova, L., & Stanke, L. (2019). Human-light
interaction in the car traffic context — research proposal. In Maierova, E., Viktorova,
L., Dolej, M., & Dominik, T., PhD existence 2019. Cesko-slovenska psychologicka
konference (nejen) pro doktorandy a o doktorandech. Sbornik odbornych prispévkii,
76 - 84. Olomouc: UP. — Sbornikovy pfispévek podrobnéji pfedstavuje vyzkumny
zamér projektu.

TL02000183-V7 — Clanek v odborném c&asopise (Jost): Stanke, L., & Viktorova, L.,
(2019). Interdisciplindrni vyzkum interakce cloveka a svétla v kontextu automobilove
dopravy. Jemna mechanika aoptika, 4, 117-122. — Clanek diskutuje piedeviim
technickou stranku vyzkumného zaméru projektu.

TL02000183-V8 — Prispévek na konferenci: Stanke, L., & Viktorova, L. (2019).
Clovék a svétlo — interakce v kontextu dopravni bezpecnosti. [predndska]. Konference
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https://hli.upol.cz/wp-content/uploads/2022/07/Metodika_final_s_obalkou.pdf
https://doi.org/10.3390/su14148922
https://doi.org/10.3390/app12083847

PhD existence IX, Telo amysl, 21.-22.1.2019, Olomouc. — Ptispévek vztazeny ke stati
V6.

TL02000183-V9 — Poster na mezinarodni konferenci: Stanke, L., Viktorova, L., &
Sucha, M. (2019). Visual perception in automotive: Testing the glare effects of new
car headlamps. ECVP 2019 - 42nd edition of the European Conference on Visual
Perception, 25.-29.8.2019, Leuven, Belgie. — Piispévek piedstavujici projekt
mezinarodni odborné vetejnosti.

TL02000183-V10 — Poster na konferenci: Dominik, T., Dostal, D., Viktorova, L., &
Stanke, L. (2020). Clovék a svétlo: (Re)konstrukce deBoerovy Skaly pro oslnéni
V ceském jazyce. [poster]. Konference PhD existence X, Clovék a c¢as, 3.-4.2.2020,
Olomouc. — Poster prezentoval proces adaptace de Boerovy skaly do ceského
prostiedi; byl podkladem pro vystup V11.

TL02000183-V11 — Clanek v odborném &asopise (Jost): Viktorova, L., Dominik, T.,
Stanke, L., & Dostdl, D. (2020). Clovék a svétlo: (Re)konstrukce deBoerovy §kaly pro
oslnéni v ceském jazyce. Jemna mechanika a optika, 3, 82-84. — Clanek podrobngji
popisoval proces a vysledky adaptace de Boerovy $kaly do ¢eského prostiedi.
TL02000183-V12 — Prispévek na konferenci: Viktorova, L., Stanke, L., & Sucha, M.
(2021). Automobilky, 7idici ajejich pohled na svétlomety v novych osobnich
automobilech [prednaska]. Konference PhD existence XI, Jedeme ddl..., 1.-2.2.2021,
Olomouc. — Prispévek byl podkladem pro vystup V5.

TL02000183-V13 — Nepublikovana diplomova prace: Mickovad, K. (2021). Dopravni
bezpecnost a osinéni ridicii na Cceskych silnicich. [Magisterska prace, UPOL].
Theses.cz — Diplomova prace zpracovavala vysledky z online Setfeni mezi fidici
k prevalenci osInéni, a slouzila jako podklad pro vystup V3.

TL02000183-V14 — Nepublikovana diplomova prace: Stanke, L. (2021). Navrh
psychofyziologické laboratore a experimentu pro vyzkum interakce clovek-svetlo
V kontextu dopravni bezpecnosti. [Magisterska prdace, VSB-TUQ]. Theses.cz —
Diplomova prace blize predstavovala logiku a proces pii budovani laboratofe pro
vyzkum oslnéni a také dil¢i vysledky zde provedeného experimentu.
TL02000183-V15 — Piispévek na mezinarodni konferenci: Sucha, M., Viktorova, L., &
Stanke, L. (2021). New light sources in car headlamps = greater traffic safety?
[prednaska]. ICP 2020+ — International Congress of Psychology, 18.-23-7-2021,
Praha. — Pfednaska stru¢né shrnovala vysledky laboratorniho experimentu s oslnénim
mezinarodni odborné vetejnosti.

TL02000183-V16 — Poster na mezinarodni konferenci: Viktorova, L., & Stanke, L.
(2021). Lighting color preferences in Czech drivers — do they matter in subjective
glare evaluation? [predndska]. ECVP 2021 — 43rd European Conference on Visual
Perception, 23.-27.8.2021, online. — Poster prezentoval vysledky stolniho experimentu
k barevnym preferencim ¢eskych tidi¢t mezinarodni odborné vetejnosti.
TL02000183-V17 — Workshop na konferenci: Viktorovd, L., & Stanke, L. (2021).
Vyzkum interakce svétla a cloveka: Co lIze deélat (nejen) V nasi laboratori [workshop
na konferenci]. Konference Psychologie prace aorganizace 2021, 13.-14.5.2021,
Olomouc. — V ramci workshopu byly odborné vefejnosti a studentim se zajmem
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0 problematiku oslnéni prezentovany moznosti laboratoie pro vyzkum interakce
Clovéka asvétla, kterd vznikla vramci projektu, apotencidlni témata k dalSi
spolupraci.

e TL02000183-V18 — Nepublikovand diplomova prace: Altmanovd, T. (2022). Vliv
filtrace modré slozky svetla na miru stresu ridicu zpusobeného oslnénim modernimi
led svetlomety. [Bakaldrska prace, UPOL]. Theses.cz - Bakalafska prace
predstavovala vysledky experimentu, jehoz cilem bylo prozkoumat, zda vybrané filtry
modrého svétla ovliviiji stresovou reakci fidice ajeho mozkovou cinnost pii
stimulaci pomoci pattern reversal VEP, z hlediska psychofyziologické odezvy.

e TL02000183-V19 — Nepublikovana diplomova prace: Zakova, M. (2022). Viiv osinéni
na zrak ridicu. [Magisterskd prace, UPOL]. Theses.cz — Prace vznikla jako
komplementarni k vystupu V18 a hodnotila vliv oslnéni vyvolaného LED svétlomety
pfi pouziti riznych typu filtraénich cofek modrého svétla na zrakovou ostrost
a kontrastni citlivost fidice.

e TL02000183-V20 — Nepublikovana diplomova prace: Rosmanova, I. (2022). Méieni
evokovanych zrakovych potencialii pri periferni stimulaci. [Magisterska prace,
UPOL]. Theses.cz — V rédmci spoluprace s katedrou optiky PfF byly prostory
a vybaveni laboratofe vyuzity i pro vyzkum moznosti objektivniho stanoveni periferni
zrakové ostrosti ¢loveéka s vyuZitim vizudlnich evokovanych potenciald, nakolik je
zrakova ostrost (mj. praveé v periferni oblasti) dilezitd pro bezpecné fizeni.

Kromé vySe uvedenych vystupti byla diky vybudovéani laboratofe pro vyzkum oslnéni
piipravena puda pro navazné experimenty a publikace (nejen) v oblasti dopravy. Nabizi se
napi. podrobnéj$i vyzkum barevnych preferenci ¢eské populace (jako [64—66] aj.), rozbor
problematiky stanoveni tzv. cut-off hranice svétlometd, vyzkum oslnéni ucastniki dopravy
cyklisty ajimi pouzivanymi svételnymi zdroji, popi. rozsifeni do terénniho vyzkumu napf.
formou zjistovani souvislosti mezi osvétlenim prechodl pro chodce a podoby interakci fidici
a chodct. Sméfujeme tak k etablovani laboratofe coby specializovaného centra pro vyzkum
interakce Cloveéka asvétla, kdy predpokladame pokracovani interdisciplinarni spoluprace
napf. s katedrou optiky PfF UPOL, VSB-TUO, Fakultni nemocnici Olomouc, aj.

6. Naplnéni cili projektu

Cilem projektu bylo prozkoumat interakci lidského zrakového vnimani s novymi druhy
svételnych zdrojti Z pohledu dopravni bezpecnosti, a to kombinaci série vyzkumu (laboratorni
experiment s vyuZitim psychofyziologickych metod a dotaznikova Setfeni) s ucastniky silni¢ni
dopravy; tento cil byl v ramci projektu naplnén. Stejné tak bylo dosazeno vSech planovanych
vystupil projektu, kdy poslednim je tato Souhrnnéa vyzkumna zprava.

Z pohledu Vyzev pro 21. stoleti programu TACR Eta byla hlavni vyzvou projektu oblast &. 3 -
Clovek a ekonomika v kontextu objeveni novych konkurenénich vyhod a rozvoje kompetenci
pro 21. stoleti, konkrétn¢ pak oblast 3.6 - Design, designové mysleni ainovace, pficemz
prioritnim cilem byly Bezpe¢nostni a spoleCenské otazky v dopravé (Ministerstvo dopravy
CR). V tomto ohledu projekt sméfoval k ziskani empirickych dat mapujicich problematiku
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oslnéni na ceskych silnicich v souvislosti s implementaci novych svételnych zdroju do
osobnich automobilli, coz se dotykd jak otazky designu, tak pravé a predevSim dopravni
bezpecnosti. Jedna se prakticky 0 vyuziti vysledki zakladniho vyzkumu (vizualni vnimani za
ruznych svételnych podminek, barevné preference riznych svételnych zdroji) pro aplikaci
Vv oblasti bezpecnosti dopravy. Diky spolupraci zastupct spolecenskych i technickych véd
bylo mozné danou problematiku zkoumat z objektivnich i subjektivnich hledisek. K tomu
napomahalo i vyuZiti psychofyziologickych metod a méfeni, ktera byla nedilnou soucasti
laboratorniho vyzkumu. Projekt tak piimo cerpal z potencialu propojeni spolecenskych
a technickych, potazmo ilékaiskych véd, aukazal, jak se daji vysledky takového
multidisciplinarniho vyzkumu vyuzit v praxi.

Hlavni pfinos projektu spociva pravé ve snaze 0 zvySeni dopravni bezpecnosti dodanim
relevantnich informaci OEM vyrobciim automobilovych svétlometa a svitilen, dale jejich
zakaznikim - automobilkam, a také legislativné ¢innym organtim a certifika¢nim organizacim
pusobicim v dané oblasti. Vzhledem ktomu, Ze vyroba svétlometd se fidi predevsim
legislativnimi normami’, povazujeme za dilezité informovat $irokou odbornou vefejnost,
véetné té mezinarodni, 0 reakcich a preferencich koncovych uZivatelt (tj. fidict a dalSich
ucastnikit dopravy) stran pouzivanych svételnych zdroji tak, aby se tyto védecky ziskané
poznatky mohly promitnout do budouci normotvorby, apiedev§im do praxe vyroby
automobilovych svétel. Ptijeti navrhovanych doporuceni vyrobci/automobilkami pak miize
zaviset na mife pravni zavaznosti téchto doporuceni, vniténi politice uvedenych firem a jejich
ochoté k respektovani vyzkumnych zjisténi obecné, nicméné mame za to, Ze z pohledu
orientace na zakaznika (fidice a jeho preference) mohou byt nami ptedlozena zjisténi vitana.
| z tohoto divodu byly diléi vystupy projektu prezentovany formou odbornych ¢lanki
v ¢eskych i zahrani¢nich ¢asopisech a ptispévku na domacich i mezinarodnich konferencich,
jak doklada ptehled publikaci v pfedchozi kapitole.

Limity vyzkumii v ramci projektu

Navzdory dosazeni deklarovaného cile projektu je nutno upozornit na nékteré limity nami
provedenych vyzkumui:

1) V souvislosti s pandemii COVID-19 azavedenym opatfenim do$lo k omezenim v ramci
ziskdvani dat, ato jednak pro laboratorni experimenty (men$i pocet ucéastniki, nez byl
planovan), ajednak pro dotaznikovéa Setfeni (distribuce obou dotaznikii online). Vzhledem
k celkové snizené mobilité obyvatel v tomto obdobi mohly byt ovlivnény i odpovédi stran
Cetnosti vyskytu setkani se s oslnénim na Ceskych silnicich. Doporuc¢ovali bychom proto
zopakovani alespont dil¢ich studii v budoucnu (prevalence oslnéni na silnici — v zimnim
a v letnim obdobi, bez restrikci spojenych s pandemii; preference a znalosti stran osvétleni
v automotive u zajemcti 0 koupi automobilu a Cerstvych majiteld), ato ideadlné ve vétsim
méfitku, pod vedenim organizaci disponujicich databazi ¥idi¢t &i registrovanych vozidel v CR,
na reprezentativnim vybéru z fidi¢ské populace. Zahrnuti by méli byt ve vEétsi mire takeé tidici
motocykll, mopedu, dodavek, kamiont, autobusil aj. Samostatny vyzkum by si pak zaslouZila
problematika oslnéni z pohledu cyklistt.

"' Z velké &asti mezinarodnimi, viz [31, 32].
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2) V ramci psychofyziologickych méfeni jsme byli omezeni jednak paletou dostupnych piistrojt,
a jednak predevSim Casovym ramcem vyzkumu. Z tohoto divodu nebylo mozné zafadit
zjistovani dalSich potencidlnich indikatort stresové reakce (napt. EEG signaly, relativni
velikost zornice, aj.) afidi¢ského vykonu v disledku oslnéni [50-52]. Problematické se
ukazaly i vypocty nekterych pivodné planovanych proménnych (HRV, dechova frekvence),
potazmo identifikace vlivu jednotlivych zrakovych (¢i demografickych) charakteristik na
vnimani oslnéni. Z tohoto divodu by bylo potieba se dané oblasti vénovat i nadale, s pouZitim
dalsich pristrojovych metod a méteni, idedln€¢ formou série provazanych vyzkumi na
heterogenni populaci fidi¢d. Laboratof vzniknuv§i v ramci tohoto projektu predstavuje
k takovym vyzkumim dobry zaklad, nicméné¢ vhodna bude podpora S$irsi narodni
i mezinarodni interdisciplinarni spoluprace, potazmo realizace (nékterych) vyzkumi
v naturalistickém prostiedi ke zvyseni ekologické validity vysledku (viz kapitola 7).

7. Zavéry a doporuceni

Na zaklad¢ naSich vyzkumnych zjisténi lze konstatovat, Ze z hlediska fidi¢skych preferenci
stran svételnych zdroji v automobilovych svétlometech dochazi k nékolika paradoxtm:

1) Piestoze vétSina ucastnikl nasich vyzkumnych (dotaznikovych i laboratorniho) Setfeni
jako nejméné problematicky zdroj oslnéni vnimala halogenové zarovky, u vlastniho
vozu by tito ucastnici preferovali vyhled poskytovany LED zdroji. | s ohledem na
energetickou ucinnost LED zdroji oproti klasickym zarovkam [3, 13-18] tak lze
predpokladat, ze jejich popularita mezi vyrobei automobila i zajemci o koupi vozu do
budoucna poroste. Zaroven vSak bylo bilé¢ az namodralé svétlo, produkované typicky
pravé LED zdroji, subjektivné nejcastéji jmenovano jako zdroj oslnéni na ceskych
silnicich.

V tomto ohledu je nutné fici, ze v ramci vymezeni legalni bilé barvy (viz [31, 32]) pro
automobilové svétlomety maji vyrobci stale jest¢ relativné Sirokou moznost vybéru z tzv.
barevnych binii, tj. zpisobii podani vysledného barevného ladéni svétel bud’ smérem ke Zluté,
nebo k modré ¢asti spektra. S ohledem na vysledky laboratornich zjisténi, kdy svitivost LED
zdroje se Zlutym podanim byla oproti modie podanému LED zdroji dvojnasobna, nicméné
oba zdroje byly z pohledu téastnikii hodnoceny jako stejné osliiujici, pfiCemz se vyznamné
neliSily ani psychofyziologické reakce ucastnikli na né€, 1ze doporucit vybér bini predevs§im
ze 7luté ¢asti spektra. Tento zdroj, tj. LED se zlutym podanim, byl také v ramci stolniho
experimentu nejcastéji oznacen jako preferovany nami zkoumanymi fidici.

2) Subjektivni vnimani oslnéni je do velké miry interindividualné odlisné a zda se, ze
neni pifimo Umérné jednoduché psychofyziologické odezvé clovéka na stres
(zptsobeny oslnénim).

Je mozné, Ze malé rozdily v psychofyziologickych reakcich iastniki na oslnéni riznymi
zdroji svétla byly zplsobeny jednak mnozstvim opakovanych vystaveni situacim oslnéni
v kratkém cCasovém useku, ajednak také laboratorni povahou vyzkumu jako takového.
V situaci fizeni v redlném provozu, kde 1ze ocekéavat vyrazn€ vyssi kognitivni zatéz, je mozné,
7e by reakce na osInéni byla vyrazné&jsi, a do budoucna by tak bylo dobré se této problematice
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dale vénovat. Ovéfovani ucinkl oslnéni mimo kontrolované laboratorni podminky je nicméné
silnice, hustota dopravy, mnozstvi adruh vozidel, které se pravé budou na silnicich
vyskytovat, aj.), a proto povaZzujeme laboratorni vyzkum za vhodny prvni krok timto smérem.

Z aplikac¢niho hlediska vyvoje svétlometl je nicméné potieba brat v potaz, ze predpoklad
»univerzalniho pozorovatele* — tj. ,,primérného ucastnika dopravy* a jeho vniméani svétla,
z n¢hoz by se daly odvozovat reakce vétSiny ostatnich Gcastnikd — je pravdépodobné mylny.
Jak ukézaly vysledky naSeho laboratorniho Setieni, rozdily mohou existovat pfinejmenSim
z pohledu véku, kdy dochéazi ke Zloutnuti ¢ocky a dalS$im intraokularnim zménam [74].
Zaroven se zda, ze v populaci existuji osoby vice a méné citlivé na modrou slozku svételného
spektra, 0 cemz spekulovaly uz ptedchazejici vyzkumy [23, 24]. Hodnoceni oslnéni tak bude
potieba provadét na dostatecné Sirokém a heterogennim souboru fidict, tj. nepostaci rychlé
zjisténi nazoru 10 osob ve veku do 40 let.

3) Sami fidi¢i nejsou Casto seznameni s problematikou sviceni na silnicich, nekontroluji
pravidelné funk¢nost svych svétlometd a v nékterych piipadech ani nevédi, jaké zdroje
svétla aktualné pouzivaji.

Jak vyplyva z naseho dotaznikového Setieni, typ svétlomet neni pro fidi¢e pii vybéru vozu
prioritou, nicmén¢ alarmujici je nizka mira poucenosti fidi¢a v této oblasti. Pokud fidi¢ neni
seznamen s vybavou svého automobilu (napf. zda vlastni adaptivni svétlomety nebo jaké
zdroje muize legalné ve svych svétlometech pouzivat) nebo zdkladnimi pravidly pro sviceni
(nejen ve smyslu pouZzivani denniho sviceni adalkovych svétlometd, ale také napft.
V nastaveni svétlometl dle rozlozeni zatéze v aute), riziko oslnéni v dusledku jejich
nespravného pouziti logicky stoupa. Doporucujeme proto seznamit Fidice s moznostmi
svétlometii Vv jejich automobilech (idedln€ jiz pfi koupi) a opakované pripominat pravidla
jejich spravného pouZziti na silnici, napf. formou dopravné bezpecnostnich kampani. Jako
doporuceni pro fidi¢e by dale mohlo byt uvedeno nasledujici:

o Dbejte na spravné nastaveni svétlometii. Spatné sefizena svétla mohou snadno oslnit
Vas i protijedouci fidi¢e. Dilezité je sefizeni piedevsim tehdy, pokud napi. vezete
vV kufru tézky ndklad, mate plné¢ nalozené vozidlo atp. Svétlomety mohou byt
u nékterych vozidel sefizovany automaticky (typicky svétlomety s modernimi zdroji —
xenon, LED). VétSinou si je vSak fidici sefizuji sami. Pokud nevite, jak na to, obrat'te
se na V&S autoservis. Kontrola sefizeni svétlometti je také soucasti pravidelnych
prohlidek STK, nicméné s ohledem na dopravni bezpecnost doporucujeme kontrolovat
nastaveni Castéji nez 1x za 2 roky. Pfed kazdou jizdou — ptedevs§im pak pied jizdou
v noci — byste také méli ovéftit, ze vam veSkera svétla (pfedni i zadni, potkavaci
i dalkova, brzdova i parkovaci) skute¢né sviti. Na silnicich se stale pohybuje mnozstvi
fidich, ktefi nevédi o tom, Ze jim nékteré ze svétel tzv. ,,vypadlo®, coz mlze zplsobit
nebezpeénou dopravni situaci (napf. zaménu automobilu za motocykl pii pohledu
zeptedu a tedy neodhadnuti potifebného rozestupu, atp.).
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Udrzujte cisté celni sklo isvétlomety aV piipadé poSkozeni je vyménte. V ramci
navstévy autoservisu je mozné také nechat zkontrolovat a ptipadné pielestit zazloutla
kryci skla svétlomett.

Pouzivejte pouze dovolené a pokud mozno originalni Zarovky do svétlometti. Ne vSe,
co lze zakoupit v obchod¢ ¢i na benzinové pumpé, lze legalné pouzivat na silnici.
Pokud si nejste jisti, porad’te se u prodejce vozu nebo v autoservisu ohledné vhodnych
nahradnich dilt.

Véas prepinejte dalkova svétla na potkavaci, pokud vjizdite do obce anebo se
ptiblizujete jinym ucastnikim dopravniho provozu. Mate-li ve voze funkci
adaptivnich svétlomett, seznamte se s jejim ovladanim a fungovanim, v¢. jejich
limitt.

Pokud mate ve voze automatické denni sviceni, nezapominejte je v noci pfepnout na
potkévaci svétla — jinak nebudete vidét pro fidi¢e jedouci za vami.

Pokud nejste schopni zabranit oslnéni od protijedoucich vozidel, pouzijte slunecni
clonu. Nezapomeiite, ze ji mtizete vyuzit i pii oslnéni ze strany.

Pokud jedete v noci, nastavte zpetnda zrcatka do polohy pro no¢ni provoz.

Proti rannimu nebo vefernimu slunci lze vyuzit islunecni bryle nebo bryle
S polarizacnim filtrem, dbejte vSak zvySené opatrnosti, nebot’ mohou pozmeénit
vhimany zrakovy obraz.

Pokud vas pii jizdé osIni protijedouci fidi¢, neberte to jako osobni utok. Uvédomte si,
ze to nejspis neudelal schvalné — bud’ zareagoval trochu pozd¢ji, nebo ma adaptivni
svétlomety, které se ptepinaji s vétsi casovou prodlevou, piipadné je situace ovlivnéna
sklonem vozovky a zmirnit oslnéni neni v rukou fidi¢e. Snazte se divat mimo prudké
svétlo, abyste oslnéni minimalizovali. Je pravdépodobné, ze se va§ organismus nyni
citi ve stresu. Zkuste se védomé zklidnit. Mizete si pustit piijemnou hudbu nebo
udélat kratké dechové cviceni.

V ramci zajiSténi vlastni dopravni bezpe€nosti podstupujte pravidelna vySetfeni zraku
— minimalné 1x rocné. Nékterych zmén ve zrakovém vnimani si fidi¢ viibec nemusi
vSimnout, protoZze maji ,,pliZivy* néstup, a pfitom vyrazné ovliviwji, co, jak a kde
dokéze vidét (nebo uz také nevidi). Pfi véasném odhaleni jde ptitom fadu zrakovych
poruch kompenzovat ¢i 1é¢it, je tedy dobré investovat ¢as do prevence a necekat az na
krizovou situaci.

V neposledni fad¢ 1ze doporucit tésnéjsi kontakt mezi vyzkumnou a aplikaéni sférou v oblasti
dopravy, ato nejen s OEM vyrobcei svétlomett, ale i se zastupci automobilek jako takovych.
V ramci naseho projektu se navazani takového kontaktu, navzdory usili aplika¢niho garanta,
ukazalo jako velmi slozité, nebot’ fada vyvojovych aktivit a rozhodovani v oblasti vyvoje
(nejen) svétlometli probihd v zahrani¢i, navic casto vrezimu utajovanych skutecnosti.
Jakkoliv je tato situace pochopitelnd z hlediska Gvah o konkurenceschopnosti na trhu,
z pohledu zvySovani dopravni bezpeénosti ponékud komplikuje systematicky postup.

32



8. Seznam pouZzitych zdroji

[1]

(2]

[3]

[4]
[5]
(6]

[7]

(8]
(9]

RAC Press Team. (March 24, 2018). Motorists claim to being regularly left dazzled by modern vehicle
headlights. RAC Media Centre. https://media.rac.co.uk/pressreleases/motorists-claim-to-being-
regularly-left-dazzled-by-modern-vehicle-headlights-2458363.

RAC Press Team. (June 11, 2019). Drivers who suffer glare from headlights say the problem is getting
worse. RAC Media Centre. https://media.rac.co.uk/pressreleases/drivers-who-suffer-glare-from-
headlights-say-the-problem-is-getting-worse-2884337.

Ammel, R. (November 29, 2019). So stark blenden LED-Scheinwerfer wirklich. ADAC.de.
https://www.adac.de/rund-ums-fahrzeug/ausstattung-technik-zubehoer/licht-und-
beleuchtung/blendung/.

BIMMERtips. (16. biezna, 2018). Yellow headlights, what is the purpose? [Zprava z blogu].
https://bimmertips.com/yellow-headlights-what-is-the-purpose/

Conboy, J. (leden, 2020). Is It Better To Have A Yellow Or Whiter Light On The Road?
https://www.powerbulbs.com/us/blog/2020/01/yellow-or-whiter-light

Drtinova, D. (2020). Svétlo je vsim, naduzivime to modré. Svételné znecisténi se zvySuje zbytecné. Vic
svétla nema vliv na vyssi bezpecnost, rika Medricky. [Video]. https://www.dvtv.cz/video/svetlo-je-vsim-
naduzivame-to-modre-svetelne-znecisteni-se-zvysuje-zbytecne-vic-svetla-nema-vliv-na-vyssi-
bezpecnost-rika-medricky

Dvorték, F. (23. ledna, 2020). Moderni auta ostrym bilym svétlem oslepuji ridice. iDnes.cz.
https://www.idnes.cz/auto/zpravodajstvi/led-xenon-dalkova-svetla-halogen-hynek-medricky-svetlo-
oslneni-jas.A200122_ 123111 automoto_fdv.

Mele, C. (June 5, 2021). Blinded by Brighter Headlights? It’s Not Your Imagination. The New York
Times. https://www.nytimes.com/2021/06/05/business/led-hid-headlights-blinding.html.

Popa, B. (listopad, 2010). Battle of the Headlights: Halogen vs. Xenon vs. LED vs. Laser vs. Conversion
Kits. https://www.autoevolution.com/news/battle-of-the-headlights-halogen-vs-xenon-vs-led-
26530.html

[10] Powell, R. (February 4, 2020). It’s Not Just You, Blinding Car Headlights Are a ““constant”” Source of

Frustration for Drivers. ABC News. https://www.abc.net.au/news/2020-02-05/blinding-car-headlights-
source-of-constant-frustration-drivers/11927670.

[11] Piibyl, M. (listopad, 2019). LED svétlomety opravdu osliwgji ostatni. Vyrobci daji vic na vzhled nez na

bezpecnost. Aktualné.cz. https://zpravy.aktualne.cz/ekonomika/auto/proc-jasne-led-svetlomety-osinuji-
vyrobci-daji-vic-na-vzhled/r~73c2d1980f6911ea8d520cc47ab5f122/

[12] Schreuder, D.A. (1976). White or yellow light for vehicle head-lamps?

https://www.swov.nl/en/publication/white-or-yellow-light-vehicle-head-lamps

[13] Neuman, R. (2014). GTB Field Test. GTB Document No. CE-5001.

https://www.unece.org/fileadmin/DAM/trans/doc/2014/wp29gre/GRE-71-32e.pdf

[14]Sivak, M., Olson, P. L., & Zeltner, K. A. (1989). Effect of prior headlighting experience on ratings of

discomfort glare. Human factors, 31(4), 391-395.

[15] Bullough, J. D., Fu, Z., Van Derlofske, J. (2002). Discomfort and disability glare from halogen and

HID headlamp systems (No. 2002-01-0010). SAE Technical Paper.
https://pdfs.semanticscholar.org/2ab1/db31c1587b4b150126278b0b282dccf82456.pdf

[16] Bullough, J. D., Van Derlofske, J., Dee, P., Chen, J., Akashi, Y. (2004). An investigation of headlamp

glare: intensity, spectrum and size (No. HS-809 672).
https://www.nhtsa.gov/sites/nhtsa.dot.gov/files/final-report_rpi_glare_spectrum.pdf.

[17] Fekete, J., Sik-Lanyi, C., Schanda, J. (2005). Night-time driving—new light sources in car headlamps—

visibility and glare. CIE Midterm Meeting and Congreso Internacional de Iluminacién, Léon, Spain,
2005. https://www.researchgate.net/profile/Cecilia-Sik-Lanyi/publication/228630501_Night-
time_driving-new_light_sources_in_car_headlamps-
visibility_and_glare/links/09e415143318e23c5d000000/Night-time-driving-new-light-sources-in-car-
headlamps-visibility-and-glare.pdf (accessed on 25.4.2019)

33



[18] Hamm, M., Huhn, W. (2008). All-LED headlights for the Audi R8. ATZ Worldwide, 110, 20-25.
https://doi.org/10.1007/BF03225033

[19] Delgado-Bonal, A., & Martin-Torres, J. (2016). Human vision is determined based on information
theory. Scientific Reports, 6, 1-5. https://doi.org/10.1038/srep36038

[20] Stanford Solar Center. (n.d.). What color is the Sun? http://solar-
center.stanford.edu/S1D/activities/GreenSun.html.

[21]Khan, T. Q., Bodrogi, P., Vinh, Q. T, & Winkler, H. (Eds.). (2015). LED Lighting: Technology and
Perception. Weinheim, Germany: Wiley-VCH.

[22] Shim, J. Y., Park, S.-Ch. (2019). Correction and Evaluation for Color Aberration on the Cut-off Line of
a Vehicle Headlamp. Korean Journal of Optics and Photonics, 30(1), 8-14.
https://doi.org/10.3807/KJOP.2019.30.1.008

[23] Fekete, J., Sik-Lanyi, C., Schanda, J. (2010). Spectral discomfort glare sensitivity investigations.
Ophthalmic and Physiological Optics, 30(2), 182-187. http://dx.doi.org/10.1111/j.1475-
1313.2009.00696.x.

[24] Kimura-Minoda, T., Ayama, M. (2011). Evaluation of discomfort glare from color LEDs and its
correlation with individual variations in brightness sensitivity. Color Research and Application, 36(4),
286-294. http://dx.doi.org/10.1002/col.20630.

[25] Muramatsu, K., Kaede, K., Tanaka, E., Watanuki, K. (2018). Experimental study on color preference
and visual fatigue against LED lighting. In: J. Kacprzyk (Ed.), Advances in Intelligent Systems and
Computing; Cham, Germany: Springer International Publishing, pp. 78-85.

[26] Sivak, M., Schoettle, B., Flannagan, M.J. (2004). LED headlamps: glare and colour rendering. Lighting
Research and Technology, 36(4), 295-303. http://dx.doi.org/10.1191/1365782804li1240a.

[27] Friedland, H., Snycerski, S., Palmer, E.M., Laraway, S. (2017). The effectiveness of glare-reducing
glasses on simulated nighttime driving performance in younger and older adults. Cognition, Technology
& Work, 19(4), 571-586. https://doi.org/10.1007/s10111-017-0442-2

[28] Schiller, C., Sprute, H., Groh, A., Béll, M., Khanh. T. Q. (2009). HID vs. Tungsten Halogen
Headlamps: Driver Preferences and Visibility Distance. SAE Technical Paper 2009-01-0550.
https://doi.org/10.4271/2009-01-0550

[29] Forbes, T. W. (1972). Human Factors in Highway Traffic Research. Wiley: New York, NY.

[30] Wei, R., Wan, X., Liu, Q., Cao, G., & Wang H. (2017). Regional Culture Preferences to LED Light
Color Rendering. In: P. Zhao, Y. Ouyang, M. Xu, L. Yang, & Y. Ouyang (Eds.), Advanced Graphic
Communications and Media Technologies. PPMT 2016. Lecture Notes in Electrical Engineering, vol.
417. Singapore: Springer.

[31] United Nations. (2019). Agreement Concerning the Adoption of Uniform Technical Prescriptions for
Wheeled Vehicles, Equipment and Parts which can be Fitted and/or be Used on Wheeled Vehicles and
the Conditions for Reciprocal Recognition of Approvals Granted on the Basis of these United Nations
Regulations. (Revision 3, including the amendments which entered into force on 14 September 2017),
Addendum 47: UN Regulation No. 48, Revision 12, Amendment 8.
https://unece.org/fileadmin/DAM/trans/main/wp29/wp29regs/2019/E-ECE-324-Rev.1-Add.47-Rev.12-
Amend.8.pdf (accessed on 14.12.2019)

[32] SAE International. (2018). SAE J1383 (R) Performance Requirements for Motor Vehicle Headlamps.
SAE International, US. https://doi.org/10.4271/J1383_201805

[33]Aslam, T. M., Haider, D., & Murray, 1. J. (2007). Principles of disability glare measurement: an
ophthalmological perspective. Acta Ophthalmologica Scandinavica, 85(4), 354-360.
https://doi.org/10.1111/j.1600-0420.2006.00860.x.

[34] Habel, J., Dvotagek, K., Dvoracek, V., & Zak, P. (2013). Svétlo a osvétlovani. Praha: FCC Public.

[35]Kos¢, F. (2016). Posouzeni oslnéni v soustavich s LED. Svetlo v praxi. https://svetlovpraxi.cz/wp-
content/uploads/2016/05/UGR-Ing.-Filip-Ko%C5%A1%C4%8D.pdf

[36] Kent, M. G., Fotios, S., & Altomonte, S. (2019). Discomfort glare evaluation: The influence of anchor
bias in luminance adjustments. Lighting Research & Technology, 51(1), 131-146.
https://doi.org/10.1177/1477153517734280

[37] Faltus, M. (2011). Oslnenie v doprave. [Nepublikovana bakalaiska prace]. Bratislava: Slovenska
technicka univerzita v Bratislave.

34



[38] Schéappi, B., & Bogner, T. (2017). Smérnice pro verejné zakdzky a navrh verejného osvétleni. Konecnd
verze 3.0. Viden: Austrian Energy Agency.

[39] Stastny, J. (2018). Osinéni od svitidel s neuniformni vyzarovaci plochou. [Nepublikovana magisterska
prace]. Brno: VUT.

[40] Gellatly, A. W., & Weintraub, D. J. (1990). User reconfigurations of the de Boer rating scale for
discomfort glare. Report No. UMTRI-90-20.
https://deepblue.lib.umich.edu/bitstream/handle/2027.42/64065/79690.pdf?sequence=1&isAllowed=y

[41] Tyukhova, Y. (2015). Discomfort glare from small, high luminance light sources in outdoor nighttime
environments. Architectural Engineering. [Disertaéni prace, University of Nebraska - Lincoln].
https://digitalcommons.unl.edu/archengdiss/36/

[42] de Boer, J. B. (1967). Visual perception in road traffic and the field of vision of the motorist. In J.B. de
Boer (Ed.), Public lighting (pp. 11-96). Eindhoven, The Netherlands: Philips Technical Library.

[43] de Boer, J. B. (1973). Quality criteria for the passing beam of motorcar headlights. Presented at the
GTB Meeting in Walldorf, West Germany.

[44] Schmidt-Clausen, H. J., & Bindels, J. T. H. (1974). Assessment of discomfort glare in motor vehicle
lighting. Lighting Research & Technology, 6(2), 79-88.

[45] Bhise, V. D., Swigart, T. F., & Farber, E. I. (1975). Development of a headlamp dimming request
prediction model. In Proceedings of the Human Factors Society Annual Meeting (Vol. 19, No. 3, pp.
289-295). Los Angeles, CA: SAGE Publications.

[46] Langhammer, G. (2014). Headlamp Glare and Range — Enrichment of Data by Calculations. GTB
Document No. CE-5001. [PowerPoint slides].
https://www.unece.org/fileadmin/DAM/trans/doc/2014/wp29gre/GRE-71-32e.pdf

[47]Pierson, C., Wienold, J., & Bodart, M. (2017). Discomfort glare perception in daylighting: influencing
factors. Energy Procedia, 122, 331-336. https://doi.org/10.1016/j.egypro.2017.07.332

[48] Friedland, H., Snycerski, S., Palmer, E. M., & Laraway, S. (2017). The effectiveness of glare-reducing
glasses on simulated nighttime driving performance in younger and older adults. Cognition, Technology
& Work, 19(4), 571-586. https://doi.org/10.1007/s10111-017-0442-2.

[49] Gray, R., Hill, W., Neuman, B., Houtman, D., & Potvin, R. (2012). Effects of a blue lightfiltering
intraocular lens on driving safety in glare conditions. Journal of Cataract & Refractive Surgery, 38(5),
816-822. https://doi.org/10.1016/j.jcrs.2011.11.047.

[50] Theeuwes, J., Alferdinck, J. W., & Perel, M. (2002). Relation between glare and driving performance.
Human factors, 44(1), 95-107. https://doi.org/10.1518/0018720024494775

[51] lodice, M., Jost, S., & Dumortier, D. (2019). Testing experimental methods for discomfort glare
investigations. Proceedings of the 29th CIE Session, Washington, DC, USA, 14-22.

[52] Lee, H. S., Kim, J. Y., Subramaniyam, M., Park, S., & Min, S. N. (2017). Evaluation of quantitative
glare technique based on the analysis of bio-signals. Ergonomics, 60(10), 1376-1383.
https://doi.org/10.1080/00140139.2016.1251620.

[53] Shi, L., Zhang, Y., Wang, Z., Cheng, X., & Yan, H. (2021). Luminance parameter thresholds for user
visual comfort under daylight conditions from subjective responses and physiological measurements in
a gymnasium. Building and Environment, 205, 108187. https://doi.org/10.1016/j.buildenv.2021.108187.

[54] Andreassi, J. L. (2010). Psychophysiology: Human behavior and physiological response. Psychology
Press.

[55] Cacioppo, J. T., Tassinary, L. G., & Berntson, G. (Eds.). (2007). Handbook of psychophysiology.
Cambridge university press.

[56] Hamedani, Z., Solgi, E., Skates, H., Hine, T., Fernando, R., Lyons, J., & Dupre, K. (2019). Visual
discomfort and glare assessment in office environments: A review of light-induced physiological and
perceptual responses. Building and Environment, 153, 267-280.
https://doi.org/10.1016/j.buildenv.2019.02.035.

[57] Hamedani, Z., Solgi, E., Hine, T., Skates, H., Isoardi, G., & Fernando, R. (2020). Lighting for work:

A study of the relationships among discomfort glare, physiological responses and visual performance.
Building and Environment, 167, 106478. https://doi.org/10.1016/j.buildenv.2019.106478.

[58]Sivak, M., Olson, P.L. (1988). Toward the development of afield methodology for evaluating
discomfort glare from automobile headlamps. Journal of Safety Research, 19, 135-143.
https://doi.org/10.1016/0022-4375(88)90004-7.

[59] Meyer, B. (2017). Measuring, Modeling and Simulating the Re-adaptation Process of the Human

Visual System after Short-Time Glares in Traffic Scenarios. Germany: Springer.

35



[60] Miljanovié, B., Dana, R., Sullivan, D. A., & Schaumberg, D. A. (2007). Impact of dry eye syndrome on
vision-related quality of life. American journal of ophthalmology, 143(3), 409-415.

[61] Singh, G., & Bhinder, H. S. (2003). Closed chamber thermometry and humidity measurements in
normal and dry eye patients: a pilot study. European Journal of Ophthalmology, 13(4), pp. 343-350.

[62] Tsubota, K., & Yamada, M. (1992). Tear evaporation from the ocular surface. Investigative
ophthalmology & visual science, 33(10), 2942-2950.

[63] Viktorova, L., Dominik, T., Stanke, L., & Dostal, D. (2020). Clovék a svétlo: (Re)konstrukce
deBoerovy $kély pro oslnéni v ¢eském jazyce. Jemna mechanika a optika, 3, 82-84.

[64]Huang, Z., Liu, Q., Pointer, M. R., Luo, M. R., Wu, B., & Liu, A. (2019). White lighting and colour
preference, Part 1: Correlation analysis and metrics validation. Lighting Research & Technology, 52(1),
5-22.

[65]Huang, Z., Liu, Q., Luo, M. R, Pointer, M. R., Wu, B., & Liu, A. (2019). The whiteness of lighting and
colour preference, Part 2: A meta-analysis of psychophysical data, 52(1), 23-35.

[66] Jost-Boissard, S., Avouac, P., & Fontoynont, M. (2015). Assessing the colour quality of LED sources:
Naturalness, attractiveness, colourfulness and colour difference. Lighting research & technology, 47(7),
769-794.

[67] Piquet-Thepot, M.-M. (1968). Contribution a I’anthropologie des Corses: Anthropologie de la téte
(suite). Bulletins et Mémoires de la Société d'Anthropologie de Paris, 3(3), 183-218.

[68] Nischler, C., Michael, R., Wintersteller, C., Marvan, P., Van Rijn, L. J., Coppens, J. E., ... & Grabner,
G. (2013). Iris color and visual functions. Graefe's Archive for Clinical and Experimental
Ophthalmology, 251(1), 195-202.

[69] Stringham, J. M., Garcia, P. V., Smith, P. A., McLin, L. N., & Foutch, B. K. (2011). Macular pigment
and visual performance in glare: benefits for photostress recovery, disability glare, and visual
discomfort. Investigative ophthalmology & visual science, 52(10), 7406-7415.
https://doi.org/10.1167/iovs.10-6699

[70] Marié, S., Montés-Mico, R., Martinez-Albert, N., Garcia-Marqués, J. V., & Cervifio, A. (2021).
Evaluation of physiological parameters on discomfort glare thresholds using lumiz 100 tool.
Translational Vision Science & Technology, 10(8), 28-28. https://doi.org/10.1167/tvst.10.8.28

[71] McCamy, C. S. (1992). Correlated color temperature as an explicit function of chromaticity
coordinates. Color Research & Application, 17(2), 142-144.

[72] Boucsein, W. (2012). Electrodermal activity. Springer Science & Business Media.

[73]Stern, R. M., Ray, W. J., & Quigley, K. S. (2001). Psychophysiological recording. Oxford University
Press, USA.

[74] Choudhury, A. K. R. (2015). Chromatic adaptation and colour constancy. Principles of Colour and
Appearance Measurement, 2, 214-226. https://doi.org/10.1533/9781782423881.214

36



Prilohy

Piiloha 1 — VVzor informovaného souhlasu s ucasti v laboratornim vyzkumu

Piiloha 2 — Laboratorni protokol

Ptiloha 3 — Dotaznik pro zajemce o koupi a Cerstvé majitele automobiltl

Piiloha 4 — Sablona online dotazniku pro fidi¢e k prevalenci oslnéni na &eskych silnicich

37



Priloha 1

Souhlas se zpracovanim osobnich udaji a pouceni o jejich zpracovani Univerzitou
Palackého v Olomouci jako spravcem osobnich udaji

souhlasim, aby

Univerzita Palackého v Olomouci se sidlem Kiizkovského 511/8, Olomouc, PSC 779 00, katedra
psychologie Filozofické fakulty Univerzity Palackého v Olomouci se sidlem Vodarni 6, Olomouc, PSC 771
80, (dale také jako ,,spravce osobnich tudaja‘“), ve smyslu nafizeni Evropského parlamentu a Rady EU
2016/679, o ochrané fyzickych osob v souvislosti se zpracovanim osobnich tdaji a o volném pohybu téchto
udaji a o zruSeni smérnice 95/45/ES (obecné nafizeni o ochrané osobnich udaju — dale jen ,,naiizeni®),
zpracovavala mé nasledujici osobni Udaje:

jméno a piijmeni, bydlisté, datum narozeni, e-mail, podpis a dalsi osobni udaje vznikajici pfi realizaci
vyzkumu, jehoz jsem tGcasten/G¢astna (daje o mém zraku, fidiéskych zkusenostech, barevnych preferencich
a psychofyziologické udaje vznikajici pti vyzkumu oslnéni).

Beru na védomi, Ze spravce zpracovava osobni udaje vyluéné v souladu s ¢l. 5 a ¢l. 6 nafizeni pouze pro
tyto ucely:

e ziskani, analyza, vyhodnoceni a interpretace dat v projektu Predikce Clovék a bezpeénost v dopravé v
souvislosti s rozvojem svételnych technologii.

Beru na védomi, Ze osobni udaje jsou zpracovavany pouze v rozsahu nutném pro naplnéni vySe uvedenych
ucelli a pouze po dobu nutnou pro dosazeni vyse uvedenych ucelt, nejdéle viak po dobu 15 (patnécti) let.

Beru na védomi prohlaseni UP, Ze bude mé osobni udaje zpracovavat témito zpisoby: shromazdéni,
zaznamenani, uspotradani, strukturovani, ulozeni, nahlédnuti, pouziti, sefazeni ¢i zkombinovani, a to vzdy v
ramci vyse uvedenych ucelii zpracovani osobnich udajii; zpracovani pro jiny ucel je mozné pouze na zakladé
mého souhlasu ¢i z divodil stanovenych nafizenim.

Beru na védomi, Zze UP mé osobni udaje neposkytuje tFetim osobam (pfijemcim). K osobnim udajim
maji pfistup pouze spravce a povéfeni zaméstnanci a studenti UP a pouze za vySe uvedenymi ucely
zpracovani. Zpracovani osobnich udaju a zakladni procesy pii zpracovani osobnich udaja jsou upraveny
vnitini normou UP.

Beru na védomi, ze poskytnuti osobnich udaji je dobrovolné; v pfipadé, ze odmitnu poskytnuti tidaji
nezbytnych Kk realizaci vyzkumu, nebude m¢ UP moci zafadit jako tGcastnika do predmétného vyzkumu.
Beru na védomi, ze jsem opravnén kdykoli tento sviij souhlas se zpracovani osobnich udaji odvolat, a

to stejnym zptisobem, jako jsem souhlas poskytnul/la. Beru na védomi, ze odvolanim souhlasu neni dot¢ena
zékonnost zpracovani vychazejici ze souhlasu, ktery byl dan pied jeho odvolanim.

Beru na védomi také nasledujici pouceni UP o mvch pravech v souladu s ¢l. 13 &i 14 nafizeni, popt. podle
¢l. 15 az 22, 34 a 77 nafizeni takto:

UP sdéluje, Ze pozici tzv. povérence pro ochranu osobnich tdaji u ni vykondva kanclét Univerzity
Palackého v Olomouci, Ktizkovského 8, 779 00 Olomouc (je mozno jej kontaktovat na vySe uvedené
adrese).

Mam dle ¢l. 15 nafizeni pravo ziskat od UP potvrzeni, zda osobni Gdaje, které se mne tykaji, jsou ¢i nejsou
zpracovany, a pokud jsou zpracovdny, mam pravo ziskat pi¥istup k témto osobnim udajim a k
souvisejicim informacim vymezenym ¢l. 15 odst. 1 pism. a) — h) nafizeni. Mam za podminek ¢1. 15 nafizeni
pravo na bezuplatné poskytnuti jedné kopie zpracovavanych osobnich udaj.



Mam dle ¢l. 16 nafizeni pravo na opravu nepresnych osobnich udaji, které se mne tykaji, ptipadné
pravo na doplnéni neuplnych osobnich adaji.

Mam dle ¢l. 17 nafizeni pravo na to, aby UP bez zbyte¢ného odkladu vymazala osobni Udaje, které se mne
tykaji, a to za podminek stanovenych ¢lankem 17 nafizeni.

Za podminek stanovenych ¢l. 18 natizeni mam pravo zadat, aby UP omezila zpracovani osobnich udaji.
Za podminek stanovenych ¢l. 20 nafizeni mam pravo na pi‘enositelnost osobnich udaji.

Za podminek stanovenych ¢l. 21 nafizeni mam pravo vznest namitku proti zpracovani svych osobnich
udaja.

Mam dle ¢l. 22 nafizeni pravo nebyt predmétem Zadného rozhodnuti zaloZeného vyhradné na

automatizovaném zpracovani, véetné profilovani, které ma pro mne pravni t¢inky nebo se mne obdobnym
zpisobem vyznamné dotykd, nejedna-li se o n€kterou z pravem stanovenych vyjimek.

Za podminek dle ¢l. 34 nafizeni mam pravo byt informovan o nastalém poruseni zabezpeceni osobnich
udaji, a to je-li pravdépodobné, ze takovy pfipad poruseni zabezpeceni osobnich udaji bude mit za
nasledek vysoke riziko pro prava a svobody fyzickych osob.

Mam v souladu s ¢l. 77 nafizeni pravo podat stiZznost u nékterého dozorového ufadu, zejména v

Clenském stat¢ svého obvyklého bydlisté, mista vykonu zaméstnani nebo mista, kde doslo k udajnému
poruseni, pokud se domnivam, Ze zpracovanim mych osobnich daji je poruseno natizeni.

Dalsi informace o mych pravech v oblasti zpracovani osobnich Gdajt obsahuji ¢1. 15 az 22 a 34 nafizeni.

Potvrzuji timto, Ze se pfed zacatkem administrace projektivnich metod necitim unaven/a, nemocen/a, nebo
pod vlivem 1¢ki a latek plisobicich na centralni nervovou soustavu.

Potvrzuji timto, Ze souhlasim s vy$e popsanym zpracovanim svych osobnich idaji a Ze jsem byl ve
vySe uvedeném rozsahu poucen o podrobnostech jejich zpracovani Univerzitou Palackého v
Olomouci.

podpis



Priloha 2

Protokol ze svételného testovani

Vzdélani: JzS CJsou [Js§ IS

C. participanta: Datum:

Demografie:

Pohlavi: (lmuz [dZena Vék:

Barva o¢i (M-S): Prace v automotive: [Jano [lne

Ocni vady: [JZadné Levé oko Pravé oko | Korekce:
Ckratkozrakost Cbryle [J¢ocky
[Idalekozrakost Cbryle [J¢ocky
Clvetchozrakost Obryle [J&olky
astigmatismus Obryle [J&olky
[3edy zakal
[zeleny zakal
[I3eroslepost
Cpor. barvocitu (
Lljing, jaké: Lljing, jaké:

Charakteristiky ucastnika dopravy (= co Fidi za viiz)
RP od: Rid. skupiny: JA (OB Oc 0D Ojiné:
Ridi¢ v rdmci prace: (Jano [z praceadoni [lne

Kolikrat do tydne Fidi: -krat [jiné:

Km/mésic: Rozdélte 100%:

Typ silnic: Cobec/mésto

CImimo obec

Cdélnice

Clcyklostezky

Jizda za soumraku: [] velmi éasto [Jobéas [1(témé&f) nikdy

Jizda za svitani: [ velmi ¢asto [obcas [I(témé&F) nikdy

Jizda za tmy: [ velmi ¢asto [lob¢as [(témé&F) nikdy

Jizda v mlze/desti: [J¢asto [Jobcas [1(téméF) nikdy
Typ vozu (znacka, typ):

Stari vozu:

Typ svétlom.: Clnevim [zarovka [Ixenon

Typ bryli: Clkrat.

Antireflex: Clano
Filtr modr. [(Jano
Samozbar. [1ano
Jiné upravy:

Bryle na fizeni:

Bryle na nocni t.:

Typ Cocek:

Filtr modr. [Jano
Samozbar. [Jano
Jiné upravy:

€ocky na fizeni:

[kolo/kolobézka
CImotorka/skutr

JSUV/crossover

COLED  jiné, jaké:

Cloperace (kdy:
Coperace (kdy:
Cloperace (kdy:
Cloperace (kdy:
Cloperace (kdy:
Cloperace (kdy:

Cldal. Omultifok. Ljiné

One
One
One

One
One

Cstejné

Cstejné

One
Clne

One [Ostejné

Lljing, jaké:

Prace v osvétlovani: (1lano [lne

Ojiné:

Ojiné:

Ojiné:

—_— — — — — ~—

Stillingﬁv test barvocitu — 18+1 tabuli (Min. 75 cm daleko, max. 15s/obraz; zakrouzkovat tabuli s chybou; pozn. typ chyby)

Chyba-¢.tab.:23456 789 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19
Chyb.odp.:

Mesotest — binokuldrni testovdni (B) (v kaidém testu 5 riiznych obrazca)

[ bez korekce celou dobu

bez oslnéni | F | s oslnénim
Test ¢.: 1 2 3 4 | 5 6 7 8
Kontrast 123 15 1:2,7 1:2 X 123 15 12,7 12
Min.3z5
spravné: O U U O O O | O

0J-0,5
1-1,0
1-1,5

U] bez zlepseni

V testu, kde mél dotyény sotva 3 z 5 spravné, lze ,zlstat” a aktivovat DPT: -0,5; -1,0; -1,5. Zase lze prezentovat 5 kruh( a oznadit, zda se
vykon doty¢ného zlepsil. Oznacte, u kterého testu jste prvné poufZili korekci a jakou. Pokud se i s DPT v daném testu nic nezlepsilo, zruste

DPT a pokracujte k dalSimu testu bez korekce. Zaskrtnéte ,bez zlepseni“.




Barevné bOXy (Zapnout viechny naraz, zatrhnout volbu u kazdé otazky)

Bila

Modra

Zluta

Halog Pozndmky

b) Které osvétleni se Vam celkové libi nejvic?

c) Které osvétleni Vam prijde nejpfirozené;jsi?

d) Které osvétleni Vam pfijde nejvic bilé?

e) Které osvétleni byste chtél/a mit v obyvaku?

f) Které osvétleni byste chtél/a mit u pracovniho stolu?

g) Jak byste chtél/a, aby na silnici svitilo Vase auto?

h) Jak byste chtél/a, aby svitilo auto jedouci proti Vam?

VIhkOSt oka- pFipojit ke krabicce, K2, port COM4; Path; ¢islo probanda; 250ms, 250 zéznam(i; pockat, aZ bude vie svitit zelen&, ZAVRIT OCI, nasadit bryle a pfi TED stla¢ START (250 zéznaml);
pak sundat bryle, opét pockat na zelenou, nasadit, TED+OTEVRIT OCI, opét 250 zaznam(. Na konci odistit.

Laboratorni ¢as

s v

t — velkd mistnost

Posadit participanta, pfipojit ho dle instrukci, zapnout K1, port COM4 (pogkat, zda spadne kvuli antiviru, popf. spustit znova), hlavu do stojanu. Vysvétlit deBoera.
Spustit svétlo fidice (stfidat pofadi napfi€ partic.), zaatek bez osInéni - testy, pak protisvétla — testy, nasledné — 4x oslnit (rozestup 30s) a upevnit. Otocit carousel. Na konci vyménit svétlo fidiCe, totéz.

Bez oslnéni

Pofadi Ostrost E Kontrast Oslnéni
(jen Fidig)
Radek Pocet sprav. Radek Pocet spr. S[Z[N[H[D[V[R[O[S
(1-11) (1-8) H[D[K[Z[C[R[O[N[K
R|Z|[S|V|R|C|K|D|H
Halogen O[D[K[N[R[V[R[S[K
KI{V[Z|O|R|H|N|D|C
Z|S|[V|D|C|O|R[K]|S - 4 — 4
STz s cl) ;—ns?aznlar?enatelne 3—s|aVl:.>e,
= " - = < = pfijatelné = rugivé
Radek Pocet sprav. Radek Pocet spr. S[Z[NJH][D[V]R]O[S pry . ,
(1-11) (1-8) H|D|[K[Z|C|R|O|N 9 = nesnesitelné
R|Z[S|V|R|C|K|D|H
LED O|D[K[N[H[V|R[S
K|V[Z|[O|R|H|N|D|C
Z|S|V|D|C|O|R|[K]|S
C|D|N|H|K|[Z]|S]|C|R
pofadi | Kombinace Ostrost E Kontrast OsInéni (za vsechny 4 pokusy)
Radek Pocet sprav. Radek Pocet spr. S[Z[N[H[D[VIR[O[S
(1-12) (1-8) H|D|K|[Z[C|R[O[N
L R[z[S|V[R[C[K[D[H
Halogen - série O[D[K[N[H[VIR[S 1---2---3---f---5-—-6---7---8---9
K|{V[Z|O|R|H D|C
Z|S|V|D|C|O|R[K]|S
C|D|N|H|K|[Z]|S|C|R
Radek Pocet sprav. Radek Pocet spr. S[Z[N[H[D][VIR[O[S
o wy @ Iehetnlobx
alogen -
8 OID[KIN[HIVIRTS 1---2---3---4---5---6---7---8---9
yellow K[V[Z[O[R[H[N|D[C
Z|S|V|D|C|O|R|[K]|S
C|D|N|H|K|[Z]|S]|C|R
Radek Pocet sprav. Radek Pocet spr. S[z[N[H[D[V]R]O[S
(1-11) (1-8) HID[K|Z|C|[R|O|N|K
R|Z[S|V|R|C|K|D|H
Halogen - blue O[D[K[N[H[V[R[S[K 1---2---3---4---5---f---T-—-8---9
K|{V[Z|[O|R|H|N|D|C
Z|S|V|D|C|O|R|[K]|S
C|D|N|H|K|[Z]|S]|C|R
Radek Pocet sprav. Radek Pocet spr. S[zZ[N[H[D[VIRIO[S
Hal - 0 RIZISTIRTCIR DA
alogen -
g OID[KIN[HIVIRTS 1---2---3---4---5---6---7---8---9
Halogen K[V[Z[O[R[H[N|D[C
Z|S|[V|D|C|O|R[K]|S
C|D|N|H|K|[Z]|S|C|R
Radek Pocet sprav. Radek Pocet spr. S[Z[N[H[D[V[R[O[S
(1-12) (1-8) H[D[K|Z[C[R[O[N[K
L. R|Z[S|V|R|C|K|D|H
LED - série O[D[K[N[H[V[R[S[K 1---2---3---4---5---6---7---8---9
K|{V[Z|O|R|H D|C
Z|S|V|D|C|O|R[K]|S
C|D|N|H|K|[Z|S|C]|R
Radek Pocet sprav. Radek Pocet spr. S[Z[N[H[D][VIR[O[S
(1-12) (1-8) H|D|K|[Z[C|R[O[N
R|Z[S|V|R|C|K|D|H
LED - yellow O[D[K[N[H[V[R[S 1---2---3---4---5---f---T-—-8---9
K|{V[Z|O|R|H D|C
Z|S|V|D|C|O|R|[K]|S
C|D|N|H|K|[Z]|S|C|R
Radek Pocet sprav. Radek Pocet spr. S[Z[N[H[D[V]R]O[S
(1-11) (1-8) HID[K|Z|C|[R|O|N|K
R|Z[S|V|R|C|K|D|H
LED - blue O[D[K[N[H[V[R[S[K 1---2---3---4---5---f=--T-—-8---9
K|{V[Z|[O|R|H|N|D|C
Z|S|V|D|C|O|R|[K]|S
C|D|N|H|K|[Z]|S|C|R
Radek Pocet sprav. Radek Pocet spr. S[Z[N[H[D[V]R]O[S
(1-11) (1-8) HID[K|Z|C|[R|O|N|K
RI|Z[S|V|R|C|K|[D]|H
LED - Halogen oD [K[N[H[V]R[S[K 1---2---3---4---5---6---7-—-8---9
K|{V[Z|[O|R|H|N|D|C
Z|S|[V|D|C|O|R[K]|S
C|D|N|H|K|[Z|S|C]|R
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Vyzkum uZiteény pro spoleénost

Dotaznik pro majitele automobil

Vazené fidicky a fidici,

nasledujici dotaznik je soucasti vyzkumu ,Clovék a bezpecnost v dopravé v souvislosti s rozvojem svételnych
technologii“, jenz je realizovan na Katedfe psychologie Univerzity Palackého v Olomouci s finanéni podporou
Technologické agentury CR. Cilem souasného 3etfeni je zjistit, ¢eho si zajemci o koupi novych i ojetych vozl
vsimaji a jaké aspekty pfi vybéru automobilu zohlednuji. Dotaznik je anonymni a jeho vysledky budou publikovany
vramci planovanych projektovych vystupl. V pripadé jakychkoliv dotazli se mulzZete obratit na pani Lucii
Viktorovou na e-mailu: lucie.viktorova@upol.cz.

Pro¢ byste nam méli vénovat svlj ¢as? Prodejci automobild se snazi vychazet vstfic zajemcim o koupi
automobilu, ale ne vidy presné védi, co je pro zakazniky dulezité. Vyplnénim tohoto dotazniku prispéjete ke
zmapovani potfeb a prani zakaznikd na automobilovém trhu v CR. Vase Gcast je dobrovolnd, nicméné za Vase
odpovédi budeme velmi radi. Odevzdanim tohoto dotazniku do urceného boxu zaroven souhlasite se
zpracovanim Vasich odpovédi pro ucely tohoto vyzkumu. Dékujeme!

Cdst | - Zékladni demografické udaje
1) Pohlavi (zakfizkujte): [Imuz [Zena 7) Pouzivate automobil v ramci své profese/

. k pracovnim tGéelim? [lano [lne
2) Vas vék (v letech):

5 5 5 8) Ridi¢sky priikaz mate od roku:
3) Dosazené vzdélani: [1zS [JSOuU [ISS VS
9) Kolik km priimérné mési¢né najedete?

4) Pracujete v oblasti automobilové techniky? [Jano [lne

10) Jak Easto jezdit i? L1(témér) nikd
5) Pracujete v oblasti svételné techniky? [lano [Ine ) Jak €asto jezdite v noci (t€mér) nikdy

[Inékolikrat do roka [CImin. 1x mésiéné

.....

Llmin. 1x tydné [ldenné

O HI. m. Praha [0 Ustecky L] Jihocesky L] Krélovéhradecky [ Jihomoravsky
[J Stfedocesky [ Karlovarsky O Pardubicky [ Olomoucky [ Moravskoslezsky
L] Liberecky L1 Plzerisky [ Vysocina L1 Zlinsky L1 Jiny:

Cdst II - Vybér automobilu (pokraé. na dalsi strané) 13) Jak jsou pro Vds p¥i vybéru vozu diilezité:

11) Posledni viiz, ktery jste si koupil/-a, byl: Velmi | SPe | seise | .
ano ne
[ novy a) celkovy vzhled O ] | [l
L1 ojety b) barva karoserie O O O O
12) Viz jaké cenové kategorie jste si potidil/-a? ¢) typ svétiometd (LED, 0 0 0 0
(vyberte, prosim, jednu moznost; zaokrouhleno) Xenon, Zarovky,...
¢ ! ! d) vzhled a vybava interiéru O O O ]
] do 100 tisic K¢ ] 101-250 tisic K¢ e) znacka vozu O O O O
[J 251-500 tisic K¢ [ 501 tis.—1 milion K¢ f) asistencni systémy Fidice O O O O
1 vice ne? 1 milion K& g) spotfeba pohonnych hm. O ] | [l
h) cena O O O O
i) jiné, co: ] ] Ul Ul

Univerzita Palackého
v Olomouci
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14) Zajimate se o nové technologie v autech?

(vyberte, prosim, jednu moznost)

Clvabec
Ctrochu

[ljsem nads$enec / profesional v oboru

15) Pouzivate adaptivni dalkova svétla?
(vyberte, prosim, jednu moznost)

[1ano (médm je a pouzivam)
[Ine, ale mam je ve voze
CIne, nemdam je ve voze

[Inevim, co to je

T welA
-
C R www.tacr.cz

Viizkum uiteény pro spoleénast

16) Ve svém voze byste chtél/-a:
(vyberte, prosim, jednu moznost)

Clsvétla se Zarovkami
CIxenonova svétla
LILED svétla

[lje mi to jedno / nevidim rozdil

17) Potidil/a byste si svétlomety z pfiplatkové
vybavy, pokud by bylo mozné ziskat slevu na
pojisténi vozu? (vyberte, prosim, jednu moZnost)
Clano, i bez slevy

[lano, ale pouze se slevou na pojisténi

Llne

18) Ktery z nasledujicich pohledti ze svého auta byste preferoval/-a? (vyberte, prosim, jednu moznost)

] tento (a)

19) Oznacte, zda souhlasite s nasledujicimi vyroky:

] tento (b)

] tento (c)

20) Se kterou z nasledujicich barev se vam spiSe poji

Ano | Ne uvedena slova? (vyberte vidy jen jednu barvu)
a) Je pro mé dllezitéjsi vidét na cestu, neZ [ ]
. . P O O
neoslnit protijedouci vozidlo.
b) Pfi koupi jsem byl/a seznamen/a se vsemi a) novy O O O
ovladacimi prvky, systémy a funkcemi svého O O b) stary 0 0 0
vozu.
levrv
c) Do svého vozu bych si potidil/a i neoriginalni 0 0 ;) (;evn:/ g g g
nahradni dily (filtry, 2arovky, tlumie,...) ) drahy
d) Do svého vozu bych si pofidil/a i neoriginalni 0 0 e) kvalitni U O U
doplnky (koberecky, potahy,...). f) moderni O O O
e) Jakakoliv Zarovka, ktera jde koupit v bézném O 0O
obchodg, je legdlni pro silniéni provoz. 21) Ktera z téchto barev se Vam pro svétla na auté
f) Auto je pro mé odznakem prestize. O | o libi nejvic? (vyberte pouze jednu barvu)
g) Vinteriéru mam radéji chladné;jsi nez teplejsi
O O
O 0O O
h) Z hlediska bezpecnosti radéji ztlumim svétla, 0 0

nez abych oslnil/a fidi¢e v protisméru.

22) Zde nam muZete zanechat své postiehy a komentare:

1 tato [ tato [ tato

Dékujeme za vyplnéni dotazniku!

Univerzita Palackého
v Olomouci
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Dopravni bezpecnost a oslneni na silnicich

Vazené fidicky a fidiCi, moto- i cyklisté,

cilem nasledujiciho dotazniku je zmapovat, jaké jsou zkusenosti fidi¢l a cyklistl s osInénim na ¢eskych
silnicich, jaké typy svétel je nejCastéji oslfuji a jak vnimaji nékteré aspekty sviceni v souvislosti s
dopravni bezpecnosti.

Dotaznik je sou¢asti vyzkumu ,Clovék a bezpeénost v dopravé v souvislosti s rozvojem svételnych
technologii”, jenz je realizovan na Katedre psychologie Univerzity Palackého v Olomouci s financni
podporou Technologické agentury CR. Na zékladé vysledki tohoto dotazniku bude mj. sestaveno
doporu&eni pro Ministerstvo dopravy CR a vyrobce automobilovych svétlomet( stran potencialni Gpravy
pozadavk({ na svétlomety pro vozidla jezdici na ¢eskych silnicich.

Vysledky budou déle publikovany v rdmci planovanych projektovych vystupt a diplomové prace Bc. Klary
Mickové. Veskeré Vase odpovédi budou anonymni, ovS§em Vase zku$enosti jsou pro nds velmi dlezité.
At jste fidi¢ osobniho ¢i ndkladniho automobilu, autobusu, motorky, mopedu, kola ¢i jiného dopravniho
prostredku, prosime, vénujte ¢as vyplnéni tohoto dotazniku.

V pfipadé jakykoliv otazek se nevahejte obratit na e-mail: klara.mickova02@upol.cz nebo
lucie.viktorova@upol.cz.

Pfedem dékujeme za V4a$s Cas a uc¢ast na tomto vyzkumu!
*Povinné pole

1. Souhlasim se zpracovanim mych odpovédi v tomto dotazniku pro ucely vyzkumu a
publikaci v ramci projektu ,Clovék a bezpeénost v dopravé v souvislosti s rozvojem
svetelnych technologii“ a diplomove prace Bc. Klary Mickoveé. *

Oznacte jen jednu elipsu.

Ano

Ne

Demograficky dotaznik

2. Pohlavi: *
Oznacte jen jednu elipsu.

Muz
Zena

Jiné:


mailto:klara.mickova02@upol.cz
mailto:lucie.viktorova@upol.cz

3. Vék (uvedte cislem): *

4. Nejvyssi dosazené vzdélani: *

Oznacte jen jednu elipsu.

5. Vjakém kraji Zijete? *
Oznacte jen jednu elipsu.

Hl.m. Praha
StfedoCesky
Jihocesky
Plzensky
Karlovarsky
Ustecky
Liberecky
Kralovéhradecky
Pardubicky
Vysocina
Jihomoravsky
Olomoucky
Moravskoslezsky
Zlinsky

Jiné (napt. mimo CR)



6. Pracujete v oblasti svételné techniky? *
Oznacte jen jednu elipsu.

ANO
NE

7. Pracujete v oblasti automobilove techniky? *
Oznacte jen jednu elipsu.

ANO
NE

8. Mate néjaké ocni vady? (Moznost zaskrtnout vice policek. V pripadé moznosti "Jiné"
uvedte, jakou ocni vadou trpite.) *

Zaskrtnéte vsechny platné moznosti.
Zadné
Kratkozrakost
Dalekozrakost
Vetchozrakost
Astigmatismus
Sedy zékal
Zeleny zakal
Seroslepost

Barvoslepost

Jiné:

9. Nosite: *
Oznacte jen jednu elipsu.

Bryle Preskocte na otdzku 10
Kontaktni Cocky Preskocte na otazku 11

Nic PreskocCte na otazku 11



10. Maji Vase bryle filtr modrého svétla? *
Oznacte jen jednu elipsu.

Ano
Ne

Nevim

Role ucastnika v dopravé

11. Zvolte, prosim, Vami preferovanou roli ucastnika dopravy, za kterou budete odpovidat v
tomto dotazniku. *

Oznacte jen jednu elipsu.

Ridi¢ osobniho automobilu PreskocCte na otazku 25
Ridi¢ nakladniho automobilu nebo autobusu PreskocCte na otazku 25
Ridi¢ motorky nebo mopedu Preskocte na otdzku 25

Cyklista PreskocCte na otazku 12

Cyklisté - bezpecnost a oslnéni na silnicich

12.  Kolik let jiz pravidelné jezdite na kole? (uved'te Cislem, zaokrouhlete) *

13. Kolik kilometr( cca najedete za mésic? (uvedte Cislem) *

14. Na kterych vozovkach se pohybujete nejcastéji? (mozno zvolit vice moznosti) *

Zaskrtnéte vsechny platné moznosti.

Silnice I. tfidy

Silnice Il. nebo IlI. tfidy
Silnice ve mésté
Cyklostezky ve mésté
Cyklostezky mimo mésto

Jiné:



15. Jake predni svétlo pouzivate? *
Oznacte jen jednu elipsu.
Z4dné
Slabou ,blikacku” (do 200 lumen)
Predni svitilnu do 1000 lumenu (véetné)

Predni svitilnu nad 1000 lument

Jiné:

16. VasSe soucCasné svétlo podle Vas sviti:
Oznacte jen jednu elipsu.

Nedostatecné
Dostatecné
Sviti vice, nez bych potfeboval/a

Oslnuje

17. Jak Casto jezdite za tmy? *
Oznacte jen jednu elipsu.
Témér nikdy.
Nékolikrat do roka.
Minimalné 1x za mésic.
Minimalné 1x za tyden.

Témér denné.

18. Jak Casto jezdite za zhorSenych viditelnostnich podminek (dést, miha, snih...)? *

Oznacte jen jednu elipsu.
Témér nikdy.
Nékolikrat do roka.
Minimalné 1x za mésic.
Minimalné 1x za tyden.

Témér denné.



19. Jak Casto zazivate oslnéni protijedoucim vozidlem? *
Oznacte jen jednu elipsu.
() Témé¥ nikdy.
() Nékolikrat do roka.
() Minimalné 1x za mésic.
() Minimalné 1x za tyden.
() TéméF denné.

20. Uméli byste rict, ktery typ protijedoucich svétel je pro vas z pohledu osInéni nejhorsi? *

Oznacte jen jednu elipsu.

C )3 () Nevidim rozdil.



21. Vjakych situacich je pro Vas osInéni nejhorsi? (mUzete vybrat vice moznosti; v pripadé
"Jiné" prosim popiste) *

Zaskrtnéte vsechny platné moznosti.

Protijedouci vozidlo neztlumi dalkova svétla.
Protijedouci vozidlo ma nespravné sefizené svétlomety.
Protijedouci vozidlo ma konkrétni typ svétlomett (viz obrazek z predchozi otazky).
OslIni mé vozidlo jedouci za mnou.
Jiné:

22. Co Vy sami délate pro to, abyste predchazeli osInéni?

23.  Vyberte, prosim, jednu moznost u kazdé otazky. Moznost "NEVIM" volte, prosim, jen kdyz
se opravdu nemuzete rozhodnout. *

ZasSkrtnéte vsechny platné moznosti.

ANO NE NEVIM

Vadi Vam, kdyz na silnici potkate vz s
jednim nefunkénim svétlometem
(potkdvacim svétlem)?

Myslite si, ze je nebezpecné jezdit s jednim
nefunkénim svétlometem (potkavacim
svétlem)?

Myslite si, ze fidi¢i v CR pouzivaji spravné
denni sviceni (DRL)?

Maéli by fidi¢i v CR pouzivat Gastéji klasicka
potkavaci svétla?

Méla by podle Vas v rezimu denniho sviceni
svitit svételna signatura i na zadni ¢asti
vozu?



24. Preferujete teplejsi nebo studenéjsi barvy?
Oznacte jen jednu elipsu.

Teplejsi (zluta, oranzova...).

Studenéjsi (bila, modra...).

PreskocCte na otazku 40

Ridi¢i - bezpe&nost a osInéni na silnicich

25. Kolik let aktivné ridite? (uvedte Cislem) *

26. Kolik kilometr( cca najedete za mésic? (uvedte Cislem) *

27. Na kterych vozovkach se pohybujete nejcastéji? (mozno zvolit vice moznosti) *

Zaskrtnéte vsechny platné moznosti.

Dalnice

Silnice I. tridy

Silnice Il. nebo Ill. tfidy
Ve mésté

Jiné:

28. S jakym vozem jezdite nejcastéji? (uvedte tovarni znacku, model, rok vyroby)



29. Jaky typ prednich svétel ma viliz, se kterym nejCastéji jezdite? (v pripadé volby "Jine"
uvedte jakeé) *

Oznacte jen jednu elipsu.

Zéarovky
Xenony
LED
Nevim

Jiné:

30. Jak casto kontrolujete, zda Vam sviti vSechna svétla? *
Oznacte jen jednu elipsu.

Pred kazdou jizdou
Alespon 1x tydné
Alespon 1x mésicné
Alespon 1x za pul roku
Alespon 1x ro¢né

Nikdy

31. VasSe soucasné svétlomety podle Vas sviti: *
Oznacte jen jednu elipsu.

Nedostatecné
Dostatecné
Sviti vice, nez bych potfeboval/a

Oslnuji



32. Jak casto ridite za tmy? *
Oznacte jen jednu elipsu.
Témér nikdy.
Nékolikrat do roka.
Minimalné 1x za mésic.
Minimalné 1x za tyden.

Témér denné.

33. Jak Casto ridite za zhorSenych viditelnostnich podminek (dést, milha, snih...)? *

Oznacte jen jednu elipsu.
Témér nikdy.
Nékolikrat do roka.
Minimalné 1x za mésic.
Minimalné 1x za tyden.

Témeér denné.

34. Jak Casto zazivate oslnéni protijedoucim vozidlem? *

Oznacte jen jednu elipsu.
Témér nikdy.
Nékolikrat do roka.
Minimalné 1x za mésic.
Minimalné 1x za tyden.

Témér denné.



35.  Uméli byste rict, ktery typ protijedoucich svétel je pro vas z pohledu osInéni nejhorsi? *

Oznacte jen jednu elipsu.

(s () Nevidim rozdil.

36. V jakych situacich je pro Vas osInéni nejhorsi? (mlzete vybrat vice moznosti; v pripadé
"Jiné" prosim popiste) *

ZasSkrtnéte vsechny platné moznosti.

D Protijedouci vozidlo neztlumi dalkova svétla.
|| Protijedouci vozidlo ma nespravné sefizené svétiomety.
|| Protijedouci vozidlo ma konkrétni typ svétlometd (viz obrazek z predchozi otazky).

|| OsIni mé vozidlo jedouci za mnou.

Jiné: D



37. Co Vy samidélate pro to, abyste predchazeli osInéni?



38. Vyberte, prosim, jednu moznost u kazdé otazky. Moznost "NEVIM" volte, prosim, jen kdyz
se opravdu nemuzete rozhodnout. *

Zaskrtnéte vsechny platné moznosti.

ANO NE NEVIM

Znate funkci adaptivnich svétlomet(?

M4 V4as vz adaptivni (neoslnujici) dalkova
svétla?

Jste ochoten/ochotna pfiplacet za vyssi
Uroven vybavy svétlomett?

Povazujete lepsi svétlomety za nedilnou
soucast nadstandartni priplatkové vybavy?

o I I R B B
I 0 e O O R
I e 0 O O O

Byl/a byste ochoten/ochotna si pfiplatit za
svétlomety s prokazatelné vySSim dosvitem?

Pokud by svétlomety s prokazatelné vySSim
dosvitem zplisobovaly vétsi miru osInéni
protijedoucich fidi¢{, pofidil/a byste si je?

[]
[]
[]

Byl/a byste ochoten/ochotna pofidit si

vykonngjsi svétlomety z pfiplatkové vybavy,

pokud by bylo mozné ziskat slevu na D D D
pojisténi vozu?

Pouzivate na svém voze neorigindlni |:| |:| |:|
doplnky?

Zakoupil/a byste si nehomologovanou

(nepovolenou) Zarovku nebo LEDku z on-line

obchodu, abyste dosahl/a vy$§i miry dosvitu, | | [] []
pfipadné estetického efektu, i pokud by byl

na ukor protijedoucich fidi¢G?

Myslite si, ze jizda s jednim nefunké&nim

svétlometem (méme na mysli potkavaci

svétlo) Vam umoznuje stejné bezpecnou D D D
jizdu jako kdyz sviti oba svétlomety?

Vadi Vam, kdyZ na silnici potkate vz s
jednim nefunkénim svétlometem [] [] []
(potkavacim svétlem)?

Myslite si, ze je nebezpecné jezdit s jednim

nefunké&nim svétlometem (potkdvacim [] [] []
svétlem)?
Myslite si, ze fidi¢i v CR pouzivaji spravné |:| |:| |:|

denni sviceni (DRL)?




Méli by fidi¢i v CR pouzivat ¢astéji klasicka
potkdavaci svétla?

Méla by podle Vas v rezimu denniho sviceni
svitit svételna signatura i na zadni ¢asti
vozu?

39. Preferujete teplejsi nebo studenéjsi barvy?
Oznacte jen jednu elipsu.

Teplejsi (zlutd, oranzova...).

Studenéjsi (bila, modra...).

Uz jen par otazek na zaver...

40. Je podle Vas nebezpecnégjsi: *
Oznacte jen jednu elipsu.

Nevidét

Oslnit

vewv s

41. Je pro Vas dllezitéjsi: *
Oznacte jen jednu elipsu.
Vidét

Neoslnit

42. Je podle Vas bezpecnéjsi: *
Oznacte jen jednu elipsu.
Vidét

Neoslnit



43. Autav CR podle Vas v prdméru sviti: *
Oznacte jen jednu elipsu.
Malo
Pfiméfené

Oslnuji

44. V CR Vas oslnuji zejména: *
ZaSkrtnéte vsechny platné moznosti.

Osobni vozidla
Vozidla SUV
Dodavky
Nakladni vozidla
Z4dna vozidla

Nevim

45. Vozidla, ktera Vas oslnuji, vypadaji nejcasteji jako:
Oznacte jen jednu elipsu.

Nova moderni vozidla
Starsi vozidla

Nevim

46. V CR Vas oslfuji vozidla predevsim: *
Oznacte jen jednu elipsu.

Potkavacimi svétly
Dalkovymi svétly

Nevim



47. Svétla, ktera Vas na silnicich v CR nej¢astéji oslnuji, maji barvu: *
Oznacte jen jednu elipsu.

Spise do oranzova
Zlutou

Jasné bilou

Spise do modra

Jiné:

48. V CRFidi¢i podle Vas naduzivaji: *
Oznacte jen jednu elipsu.
Dalkova svétla
Mlhova svétla
Uzivaji svétla pfimérené

Jiné:



49. Vyberte z obrazkl Vami preferovany vyhled. *

Oznacte jen jednu elipsu.

3 Nevidim rozdil.

50. Je jesté néco, co byste nam v souvislosti s Vasi zkusenosti s osInénim chtél/a sdélit?

Obsah neni vytvoren ani schvalen Googlem.


https://www.google.com/forms/about/?utm_source=product&utm_medium=forms_logo&utm_campaign=forms
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